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NiO BASTA SER S ™ RDEN URIDICA £ ORDEM PUBLICA

E inconteste que vivemos num mundo conectado e queas  Junto derelacdes estabel ecidas emlei que garante uma con-

relacBes virtuais sio reais. Também éinconteste quevivemos ~ Vivencia democr atica e respeitosa em socl etda,de, possibili-

no mundo das opinides; no mundo das opinides rapidamente  tando que as autoridades | egal mente constituidas exer cam

socializadas. Uma opini&o por meio deumasimplespostagem @S atividades inerentes aos seus cargos e os cidadaos, em

pode chegar a milhdes de pessoas rapidamentecomousoda  'espeito e acatamento a legislacéo vigente, cumpram com
| nternet. osseusdevereslegais.

A grande maioria dos que tornam publicas suas opini5es A Ordem Juridica ou Ordenamento Juridico s stem_a
sobre uma gama de questdes, problemas e desafios possuema de normas que regula a conduta humana no ambito do Di-
convicgao que suas opiniGes sio expressdes da verdade. As-  T€it0, dispondo sobre procedimentos, processos, regras de
sim, améxima lacaniana se confirma: “ averdadeéaverdade ~ €xegesee hermenéutica, dispositivos sancionadores, garan-

TUDO QUE VOCE
DIGITAR PODERA
SER USADO CONTRA
VOCE PELOS PROXIMOS
QUATRO ANOS

do sujeito” . tias constitucionais, regimesjuridicos e politicos, principi-
E cedico que a maioria das pessoas ndo dominaincon- ~ 0S; €tC. o
_. & taveis conceitos basicos, intmeras definicdes, quer cientifi- Atentar contra a Ordem Publica e ou contra a Ordem
e | ; K cas, quer filosoficas. Impera o senso comum. A consciéncia  Juridica é atentar contra a vida e suas possibilidades na

critica-filosdfica continua a ser meta para grande maioria ~ Sociedade. Todo atentado a Ordem Publica e ou a Or-
das pessoas. dem Juridica deve ser coibido pronta e eficazmente na

Eis que entramos, mais uma vez, no ano em que a
populacéo estara diante de uma urna, para escolher
prefeito e vereadores de nossa cidade. Desde ja, come-
¢cam a aparecer 0s tais pré-candidatos, colocando as
suas “ carinhas’ para sentir a avaliacdo dos eleitores.

Muitos dos que haver&o de aparecer, nunca mar-
caram presenca na vida da cidade, outros tantos, nun-

Mesmo desconhecendo sobre temas comezinhosdo Direi- ~ forma da lei.
to, as pessoas opinam como se fossemjuristas. I nclusive con- Na&o se espera aplausos faceis quando se faz cumprir
trariando entendimentos surradosja patenteados por festgja- @ ordeme alei. O que ndo se admite € a imposic&o da
dos juristas. Com frequéncia chamam tal fato, equivocada- ~ Ordem ou a sua subversdo ao arrepio da Constituicao
mente, de liberdade de expressao, de liberdade de opini&o. Federal, por mero ato arbitrario do mando, por mero
Se as opinides ndo s3o ofensivas, nem atentam contraa ~ ato abusivo de poder.

ca entraram no prédio da Camara Municipdl, e ainda - § o jem jyrigica, contra a Ordem Publica, mesmo que equivo- A vida em sociedade s6 € possivel em cumprimento
temos aqueles que nao conseguem dizer o nome de SAIS - f o 4aq el as nAo passam de meras opinides e no campo das  |egal-constitucional das normas de forma civilizada.
dos 15 vereadores que hoje tém acento no nosso Legis- opiniGes devem ser discutidas, censuradas, superadas. Caso contrario, velando pela sobrevivéncia em socie-
lativo. ] S AsingtituicBesjuridicas, a OrdemJuridica, devemser pre-  dade, muito para além de credos, de concepgdes ideol 6-

Mas esta sera uma eleicao diferente onde as fede- - § o5 4as, mesmo quetenhamnecessariamente queseremapri- ~ dicas, de comandos ideoldgicos, inevitavel a agéo de
racOes, certamente, frustrardo os sonhos de muitos. E moradas. As criticas fundadas e respeitosasndo sb sioindis-  Estado para coercitivamente regular as relagGes inter-

natural que aqueles que estdo oferecendo seus nomes
estejam cheios de esperanca e de vontade de apresen-
tar projetos que entendem ser positivos a cidade, mas a
politica é cruel e, ndo raras vezes, proporcionam tama-
nha decepcao, que depois de outubro, o entdo candi-
dato promete nunca mais mexer com isso.

Nossa cidade ndo criou novas liderangas, ndo pre-
parou 0os mais jovens para entrar neste mundo de ilu-
sBes, fingimentos e embates. O ambiente politico é ca-
paz de destruir amizades de anos e fazer do poder o

objetivo principal das relacoes.

Na cidade temos um exemplo vivo disso. Por um
desentendimento, os dois deputados da cidade viraram
as costas para a prefeitura, que representa a popula-

¢do. Os mais afetados sempre sdo as pessoas em esta-
do de vulnerabilidade, que precisam dos servigos pu-
blicos para sobreviver.

Recentemente, devido as fortes chuvas, muitas fa-
milias viram suas casas tomadas pelas aguas. E na vida
destas pessoas que repercute brigas politicas como a
ocorrida, ainda que estes deputados tenham sido elei-
tos com 0 voto destas mesmas pessoas.

Enquanto picuinhas particulares se sobrepuserem
a necessidades coletivas, 0 homem publico n&o tera
entendido seu papel social.

Nossa esperanca € que despontem jovens com es-
piritos guerreiros, para que a renovacao politica da
cidade ocorra de forma responsavel e a cidade seja
conduzida na direcdo do desenvolvimento.

pensaveis, como sdo aceitas. O que ndo se pode admitir numa  P€sSSoals € sociais.
Sociedade Democratica e de Direito é a afronta as institui-
coes e seus representantes visando subverter a Ordem Publica
eviolar a Ordem Juridica.

A Ordem Publica, aqui, deve ser entendida como o con-

*Donizetti Andrade
E fil 6sof o, escritor, advogado.

Vamos acompanhar a nova safra de politicos que
estéo por vir.

(2) eissimo

Auséncia quase que total do dois
deputados da cidade na questao das
enchentes que aconteceram na semana
passada. A participacao ficou em uma
nota na rede social e nada mais.

Nao compartilharam, o sofrimento.
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A CIDADE PRECISA TER UM PLANO DE EMERGENCIA PARA
ENFRENTAR 0S MOMENTOS DIFICEIS

N&o € de hoje que as chuvas torrenciais causam
danos na cidade. Regifes centrais, que sofrem com a difi-
culdade de vazdo de &gua sdo, constantemente, objeto de
matérias, devido aos muitos danos, que minutos de chuva
forte, causam a estabel ecimentos comerciais e residénci-
as.

O ocorrido no dia 23/02, foi aém. Segundo infor-
magBes do Climatempo, a cidade registrou amaior dissi-
pacdo de chuva no pais, naquela data, com 243.4 milime-
tros de chuva. Houve carros e motociclistasilhados, lojas
invadidas e muito prejuizo, que ficou visivel, apos o sol
sair.

Apesar dos negacionistas de plantdo, ndo restam
davidas que o clima estd mudando e ndo da mais para
lembrar de Santa Barbara, s6 quando chove, como diz o
ditado. Ja existe tecnol ogia suficientemente capaz de pre-
ver situagdes como estas, para que medidas administrati-
vas sgjam adotadas deformapreventiva, afim deminimizar
danos.

Se 0 periodo demanda maior atengéo, € necessario
gue exista um responsavel para fazer testes constantes, e
tenhatotal dominio sobre as bombas, t&o importantes para
evitar os alagamentos no bairro Sao Geraldo.

e 3
INCENDIO EM FEVEREIRO DE 2013

NO CENTRO DA CIDADE. 0 QUE MUDOU DE LA PARA CA?
QUANTOS HIDRANTES FORAM INSTALADOS NO CENTRO?

ONDE TEM UM PONTO BASE DO CORPO DE BOMBEIROS

A administragdo precisa trabalhar com
previsibilidade, ter UM PLANO DE EM ERGENCIA,
com pessoas capazes de operé-lo de forma satisfatoria.
A cidade merece uma Defesa Civil & atura da sua im-
portancia. Nao ha pessoas observando os pontos criticos
da cidade.

Vejamos que em 2013 a cidade presenciou um in-
céndio de proporcgdes no centro. De |4 para ca, quantos
hidrantes foram instalados na regido central? Quantos
s80 os servidores que estdo em condigdes de atuar de
forma profissional diante de uma emergéncia como foi
esta, ocorrida nas recentes chuvas?

Se 0s conjuntos de moto-bomba séo absol utamen-
teessenciaisparaminimizar o problema, durante o perio-
do de chuva, estes conjuntos precisam estar funcionando
perfeitamente. N&o se trata de uma conclusdo dificil de
chegar. Por que ninguém acompanha de perto as previ-
sbes do tempo?

A cidade esta vulneravel e é preciso tirar
ensinamentos destas tragédias, para se preparar para o
futuro. UM PLANO DE EMERGENCIA funciond é o
minimo que umacidadetem deter, paradiminuir os sofri-
mentos da sua populacéo.

NO CENTRO?

TRIBUNA  TEL 9 9981-1421

AQUI NAO TEM UM TOSTAO DE DINHEIRO PUBLICO

SIGMUND FREUD

“Sem duvida, Sigmund Freud teve uma influéncia
mais duradoura no mundo do que qualquer outro
psicdlogo. Mais um grande filme sobre sua vida e
obra foi lancado recentemente (A Ultima Sessio
de Freud)”, afirma o renomado psicologo Gregg
Henriques, Ph.D., dirige o Programa Combinado de
Doutorado em Psicologia Clinica e Escolar na James
Madison University. Doutor em psicologia clinicapela
Universidade de Vermont e pés-doutorado pelaUniver-
sidade da Pensilvania

Dr. Sigmund Freud (1856-1939), foi médico neurologis-
ta, psiquiatraaustriaco, professor, pesquisador, arqued-
logo do inconsciente, escritor premiado e o célebre cri-
ador da psicandlise.

Sigmund Freud foi um dos maiores génios da
Histdriano estudo da mente humana. Freud foi um dos
pesquisadores e estudiosos maisimportantes paraahis-
toria da humanidade. Sem sombras de diividas, avasta
obra de Freud € impossivel de ser resumida em poucas
palavras. Sdo dezenas de teorias e técnicas que sao
estudadas até os dias de hoje.

Freud deixou um grande legado para a humani-
dade, que passou aprocurar entender melhor como nossa
mente funciona e quais séo as influéncias do inconsci-
ente na nossa vida. O criador da psicandlise, continua
como uma referéncia para profissionais da area e ad-
miradores de sua obra. Freud mudou para sempre a
forma como entendemos a mente humana. Certamen-
te, nenhuma outra exploracdo individual da condicdo
humana teve um efeito t&o duradouro e profundo na
compreensdo da psique. Seu trabalho mudou a forma
como entendemos nossas vidas, bem como o funciona-
mento da mente humana.

A influéncia que agenialidade de Freud exerceu
em vérias correntes da ciéncia, daarte e dafilosofiafoi
enorme. A importancia de Freud para a ciéncia é
inquestionavel. Véarios conceitos desenvolvidos por
Freud serviram adiversos ramos da ciéncia e possibili-
taram avancos imensuraveis.

O legado de Sigmund Freud para a neurociéncia
se chamainconsciente. Eric Kandel, neurologistae Pré-
mio Nobel de Medicina, escreveu em seu livro The Age
of Insight (2012), que ainda hoje devemos muito mais
coisas do que pensamos ao pai da psicandlise. Neurolo-
gistas como David Eagleman e Erik Kandel defendem
o legado de Sigmund Freud paraaneurociéncia. O neu-
rologistas David Eagleman “agradecem as bases que
Freud estabeleceu em sua época com as suas teorias,
estudos e ensaios. O seu legado estd mais vivo do que
nunca’.

Patricia Churchland, psicologa da Universidade
daCaliférniaeointelectual Daniel Dennett, daUniver-
sidade de Massachusetts, ressaltam que o legado de
Freud para a neurociéncia é imenso por varias razoes.
Ele ndo prescrevia medicamentos, usava a terapia da
fala. A psicandlise levava tempo, no qual o terapeuta
cavavapouco apouco oslabirintosfrondosos dapsique
humana.

O tratamento psicanalitico de diversos transtor-
nos mentais continuaa serevelar eficaz e agjudar uma
grande quantidade deindividuos aficarem em paz con-
sigo mesmo e com avida. Como ja se disse, a psican&
lise pode ser um coadjuvante no tratamento de algumas
doengas. Em outros casos, ela pode se tornar a prota-
gonista, evitando o recurso aos produtos farmacéuticos
e seus inevitavels efeitos colaterais. Pode também le-
var as pessoas a entenderem que os conflitos internos
s30 inerentes ao ser humano normal, auxiliando-os a
conviver e obter a superacéo deles.

As contribui¢des de Freud, porém, ndo se resu-
mem ao campo da psicanalise, umavez que suas teori-
as repercutiram bastante no campo cientifico e influen-
ciaram diretamente areas como a psicoterapia. A obra
de Freud também repercutiu até em campos como a
filosofia e aliteratura. Até hoje alguns dos métodos de
tratamento criados por Freud s&o utilizados por varios
profissionais da salide mental.

Prof. Dr. Inécio José do Vale, Psicanalista Clinico,
PhD.
Trabalha Clinicando ha Comunidade de Ac&o Pastoral
- CAP
Especialista em Psicologia da Salide pela Faculdade
de Administracdo, Ciéncias e Educacéo-MG.
Doutorado em Psicandlise Clinica pela Escola de
Psicanalise da Sociedade Brasileira de Psicandlise
Contemporanea. Rio de Janeiro-RJ. Cadastrada na
Organizacéo das Nagdes Unidas — (ONU).
Autor do livro Terapia Psicanalitica: Demolindo
a Ansiedade, a Depressao e a Posse da Saude
Fisica e Psicoldgica
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O casal de advogados Maria Eunice
Teixeira Blanco e Luiz Tarcisio Paiva
Costa, em Sdo Paulo em um evento
cultural, assistindo a vida de Tarsila do
Amaral, representada por Claudia Raia.

Selma Azevedo comemorou seu
aniversario no dia primeiro
desgjamos Felicidades!

f{g

Parabéns Eduardo Gusmao pela
passagem do seu aniversario
ocorrido, no dia primeiro.

Muitas felicidades ao amigo José
Donizete Souza, que comemora
seu Niver no dia 08. Parabéns!

comemora o Domda Vida no dia
05. Fdlicidades!

Parabéns a querida amiga Marcia
Cunha que no dia primeiro
comemorou seu Niver.

Cida Souza brindou nova idade
nova dia primeiro. Parabéns
queridal

Parabéns Adriana Mattos que
comemorou seu Niver no dia
primeiro.

2 Al
Parabéns Graziele Fernandes

gue brinda nova idade no dia
06. Felicidades!

Brindes & querida Agata M.Valentim
Lima, que neste sbado, dia 02
comemora mais uma primavera.
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Muitas felicidades ao amigo
Naldo Sousa pelo seu aniversario
domingo, dia 04.

Andréa Candido de Carvalho
brinda seu Niver no dia 08.
Parabéns efelicidades!

A querida amiga Valquiria
Benedetti brindou idade nova,
no dia primeiro. Felicidades!

Parabéns amigo José JGia que
no dia 04 comemora seu
aniversario.

Parabéns ao amigo Julio Cesar
Lourenco que brinda nova idade
no dia 05. Felicidades!

Abracos especiais a querida
Regina Bernardes pelo seu
aniversario no dia 05. Parabéns!

CORTES - HIDRATACAO - MECHAS -
OMBRE HAIR - PENTEADOS E

STUDIO PROTAGORAS FERNANDES MAQUIAGENS - ESCOVAS - COLORAGKO

-+

"

R. Cel. Brito Filho 476

PROGRESSIVA - MANICURE E PEDICURE
SPA DOS PES

TEL 935) 9 9928 -9213




VERGONHA PARA A CAMARA

ESQUECERAM

a BARBARA HEI.I.EN NOSSA CAMPEA DO KARATE DO BRASIL

UNICA MEDALHA DE OURO DO
KARATE DO BRASIL NO PAN AMERICANO, FOI
ESQUECIDA NA PREMIACAO DO
TROFEU MERITO ESPORTIVO.

UMA GAFE, UMA VERGONHA PARA A CAMARA

Escolhida pelo Prémio Brasil Olimpico como a me-
Ihor do ano na modalidade karaté, homenageada e premia-
dapelo Comité Olimpico do Brasil (COB) por trazer atnica
medalha de ouro do Pan 2023, Béarbara Hellen é esguecida
pela Mesa Diretora da Camara Municipal de Pouso Alegre
gue tem como presidente Elizelto Guido, secreté&rio Igor
Tavares e demais componentes

Nesta, quinta-feira, 29, a Camara de Vereadores de
Pouso Alegre realizou sessdo especial para a entrega da
Medalhado Mérito Esportivo.

O prémio surgiu em 2022, proposta do vereador Dr.
Edson e recebeu o nome do treinador Célio Rodrigues
de Lima.

Neste ano, a sessdo especial entregou 0 prémio aos
seguintes atletas ou institui¢gdes: Viniciuis Carvalho No-
gueira, Ariane Cristina Delphino, Marcos Valério Aman-
cio, Antonio Walter Ferreira dos Santos, Cassiane Paula
dos Santos Pereira, Felipe Fernandes de Lima, Marcio
Roberto de Bianchi, Auxilene |zabel da Slva, Bruna
Abreu, Thiago Lobo Dias, Fernando Rigotti, Fernanda
Guersone, Luiz Carlos de Oliveira (Tiguaga), Luiz Carlos
de Faria, Elias Ribeiro, José Antonio de Paula (Prof.
indio), Wellington Ribeiro de Oliveira (Geminho) e Aca-
demia Biofisic. Todos os indicados sdo merecedores
da medalha Célio Rodrigues de Lima.

_Mas quando a coisa tem de dar errado dara. O
prefeito foi representado pelo pior secretario de es-
porte que j& passou pela administracdo publica senhor
RONEY e ainda assim continua prestigiado a frente da
Superintendéncia de Esporte da cidade.

Esgueceram a Béarbara Hellen
Acompanhada de um dos seus treinadores - naverdade o
seu primeiro treinador - o0 também pousoal egrense Jodo
da Minaskan, Barbara Hellen foi recebida no dia 22 de
novembro de 2023 pelo prefeito de Pouso Alegre e cinco
vereadores- Reverendo Dionisio, OliveiraAltair, Elizelto
Guido, Miguel Junior Tomatinho, Ely daAutopecase Gil-
berto Barreiro, quando os vereadores realizaram a entre-
ga de uma mocao de aplausos a atleta.

Vale lembrar que a carreira de Barbara Hellen foi
recheada de sacrificios pessoais e, nem sempre, apoiada
financeiramente por Prefeitura e Camara. Assim como
seu treinador pousoalegrense, o Jodo do Karaté, que
teve a oportunidade de n&o apenas inicia-la mas, como
suas técnicas de ensino, levar inimeros jovens de Pouso
Alegre aum padréo sem igua no karaté.

Por mais nobre que seja umamocgao de aplausos, a
distincdo principal seriaser lembradaem sua cidade com
amedal hado mérito esportivo, umavez quelevou o nome
de Pouso Alegre ao lugar mais alto do pédio em um jogo
Pan Americano.

Humilde, BarbaraHellen declarou, naocasi&o, agra-
decendo a todos que torceram por ela, mas, principal-
mente, " agradecer a minha cidade, Pouso Alegre, que
torceu muito. Essa medalha é nossa! Esse titulo é
Nnosso”, destacou.

Torcida teve sim, faltou foi o reconhecimento da Mesa
Diretora, dos vereadores a atleta nimero um do karaté
no BRASIL. FOI LAMENTAVEL.

TV UAI - JORNAL A TRIBUNA

PROFESSOR E EXONERADO

DO CARGO APOS DENUNCIA
DE ASSEDIO SEXUAL

Escola,
semassedi

Um professor de uma escola municipal foi exonera-
do do cargo apds denuncias de assédio sexual em Pouso
Alegre (MG). Umacomissao processantefoi instauradapela
prefeitura para apurar essas dendncias.

O processo disciplinar foi instaurado em julho do ano
passado. O professor foi demitido nadltimasexta-feira(23),
mas o caso SO foi divulgado nesta quarta (28).

De acordo com a comissao processante, 0 professor,
por vérias vezes, teria praticado atos com conotagdo sexu-
al, como abragos e beijos molhados, se aproveitando da po-
sicdo privilegiada de professor e supervisor pedagdgico da
Escola Municipa Jandyra Tosta de Souza.

O relatério da comissao ainda apontou que o "processado
adotava comportamento inadequado de conotagcdo sexual
com alunas que ndo passavam de criancas que lhe eram

confiadas no cumprimento de suas atribuigdes’.

Uma psicologa da rede municipal disse em depoi-
mento que uma aluna chegou a dizer para ela que o pro-
fessor a deixava desconfortavel quando a abracava por
trés, que ele ja a teria beijado no rosto e até sentado no
colodele. Outraalunarelatou que achava
gue sentar no colo do professor eranormal. Eladisse que
ap0Os ouvir uma palestra, percebeu que isso ndo era nor-
mal como acreditava.

As denlincias comegaram ap0Os uma palestra pro-
movida pela escola no ano passado sobre 0 assunto.

O professor foi exonerado dos cargos, mas podera
recorrer da deciséo. Por nota, a defesa dele informou que
0 professor s vai se manifestar nos autos.

ARTIGO

E PRECISO UM COICE BEM DADO
NA TESTA DOS “PODRES PODERES”

Algo muda em nds, somos assim, seres em evo-
lucdo, que Gtimo. Hoje, um dia cansativo. De inicio saio
para o trabalho, 6timo, 6timo, sempre bom trabal har,
falar com pessoas, relacionar-se com os aunos. Mas, ja
no énibus e problemas e mais problemas, pensei em fa-
lar neles aqui, fazer uma dendncia, porém, agora aqui,
desisti. Nao deixel para la, desisti de infiltrar aqui, em
meu texto, um pedaco e quase uma ama, e relembrar a
chatice e a falta de profissionalismo de um trabalhador
|4 da droga da viagdo do 6nibus, ndo vou perder tempo
com isso.

Acredito cada vez mais que minha fala tem de ser
para transformar. Sera mais um lamento, uma reclama-
¢80, a mudanga, no caso sera coletivamente, meu caro.
Aqui, aproveito para exaltar a minha prépria vida. Todos
os dias saiu para a rua numa luta boa, agquela da persis-
téncia, resiliéncia, do estoicismo, ndo vale a pena faar
muito de coisas que s80 muito pouco.

Lembro aqui de umafala, um pensamento de Fabia-
no, la em Vidas Secas, quando se vé diante do soldado
amarelo perdido no deserto e tem ali, a sua frente, a
cabeca do infeliz soldado amarelado de medo, o valentdo
de outrora. Fabiano simplesmente pensa, coisa peque-
na, fica raivoso, quer cortar a cabecga, ja com o facdo na
mao, mas, |4 em sua consciéncia boa vem o pensamen-
to, ndo vae a pena, coisa pequena, ndo vale ndo. Assim,
muitas vezes nem vale a pena tocar em teclados que tem
jd um som desafinado a tempo, a mudanca ja tem de ser
coletiva, essa coisa de cada um faz um gréozinho é coi-
sa de quem acha que se vence tiranos com carinho, sem
outra, ai é bala, bala coletiva, o enfrentamento. Como
nao temos aqui a guerra, a0 menos a anunciada, faz-se
util e extremamente necessério o enfretamento na mu-
danca geral, no voto, expulsar sempre a calhorda do seu
lugar de costume, assim deveria e deve ser, assim um pé
na transformacéo.

Tenho e vivo ali, lembrando, todos sonhamos, todos
temos as nossas vontades, todos assim um pouco per-
didos e encontrados na vida, assim assado, assim so-
mos, assim a vida. Mas, é importante sempre pensar,
ficar a0 menos um minuto no lugar do outro, assm sa-
ber, assimilar a pancada que todos recebemos, diaria-
mente. O diferencial € como responder atais e tais pan-
cadas. N&o falo por metéforas, sinto aqui, por contigui-
dade, escrevo para quem sabe que a vida ndo deve ficar
ali, no superficial, se ndo sabe saiba, corra, busque, saia
do superficial, em suas palavras, raspe da linguagem e
nela as profundezas de sua prépria existéncia.

Dificil falar de nés, terrdqueos assim, de modo tos-
co e na crueza do cimento de uma calgada. Dificil expli-
car tudo com palavras nuas da esséncia magica que ha
nas proprias palavras, ndo entenda, sinta, ai tua essén-
cia. Cansa falar, brigar, questionar, protestar, falo ape-
nas, como cansa lidar com a insensibilidade diaria. No
Onibus, no comportamento de algum motorista incauto
e egoista, ali, pensa em s e na marmita, pensa em cum-
prir sua rota, quase derruba o idoso que mal consegue
segurar-se nas curvas, assim, a vida, triste, dai me nego
a falar disso que me enche o saco, assim mesmo, sem
metéfora e com toda ela, enche o tal do saco.

S0 sabe do sapo o rio inteiro. Mude meu caro leitor,
se ndo mudou mude, reinvente o seu dia. N&o, ndo sgja
um tolo, mas, cuide-se, ndo se perca em lutas vas, ndo
perca a sua felicidade atirando no invisivel. Bata com
forca na realidade, combata a tirania, pense, use atal da
cinzenta massa ai dentro de sua caixa craneana, use seu
cérebro, sgja célebre. Comemore as angustias pensando
em transformacgBes. Haja, aproveite, ndo aceite, ndo en-
gula. Reflita, ande pelas ruas, olhe, constate, relacione
as coisas, deixe de ser trouxa.

Cuide para que nenhuma noite festiva, em véspera
de eleicles, ali, com um espetinho de carne assada, uma
cerveja gelada paga pelas méos corruptas te arranque
um voto que, no futuro ird soar um gosto amargo de
cerveja quente e carne podre. Cuide meu caro amigo
eleitor. Deixa de ser trouxa e ficar nessa conversinha de
“todo politico é corrupto”, “rouba mas faz”, isso enfia-
ram em sua cabeca, ja estdo moldando sua cabecinha a
tempo, ndo seja um otario, mais uma vez. Como disse
um pouco ai paratrés, nesse texto, pense e use a tal da
massa cinzenta, ndo ddi ndo e ndo custa nada. Na mais
pobre das casas por vezes nasce a mais nobre das men-
tes pensantes, dai sem desculpas, pense meu caro. N&o
se venda por nada, muito menos pelo bife da vaca man-
ca que vem na elei¢cdo cheirar em tua vontade, como
digo, abrigaéali, nalonadavida. Tu sabes como é duro
a vida, sabes que do teu suor um rico vive, sabes que
corre todos os dias, quase cai como pingente nos oni-
bus, sabe que o dono da frota nem sabe de tua existén-
cia, s percebe a tu na fatura que lota os cofres de sua
conta dele, empresério, assim a vida meu caro, dura ndo
€. Ent&o acorde 6 ggjo.

E de passo a passo |4 se foi mais um percurso. Pas-
saram mais uns dias, fim de semana que chega nova-
mente, e, ca estamos, sendo na lona, ali, uns tombando,
outros delirando e outros com a faca nos dentes queren-
do esgoelar atal dafuncdo socia da escraviddo imposta
ao tal trabalhador. N&o, ndo trabalhe a dor, busque a
cura, mude meu caro, mude, e vou ficar batendo aqui
nessa tecla, aqui em meu teclado tem algumas teclas
que ficam desbotadas, lao M U D E, ja cansadas teclas,
um pouco desgastadas, mas ali, insistentes dizem a tu,
MUDE 6 ggjo.

Décio Eduardo Martinez de Mello
Professor Doutor em Letras pela USP e escritor.
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Apbs duas derrotas consecutivas, o0 PAFC vai
pra Ultima rodada da primeira fase, com a corda no
pescoco. SO avitoriainteressaparafugir do triangular
da morte.

Demonstrando ser um time muito limitado, o
PAFC foi derrotado pelo Atlhetic, em S&o Joéo Del
Rey. No ultimo domingo, emjogo vendido parao trian-
gulo mineiro, perdeu parao Cruzeiro, pelo placar de 2
a0. O goleiro Thiago foi eleito o melhor em campo,
tendo evitado que o time Sul mineiro levasse umagole-
adahistorica

Na ultima rodada, o PAFC ja entra com vaga
garantida no torneio da morte. Para escapar, tera que
vencer o Patrocinense fora de casa, chegar aos nove
pontos e ainda contar com derrotas de Democrata
JpatingaeUberlandia. Estaseraumamissdo dificil. Se
for paraotriangular, poderadar adeusaelite do futebol
mineiro, onde estadesde 2021, com conquistas detitu-
lo, participacéo em Copado Brasil ebrasileiro dasérie
D até chegar asérie C.

Tudo indica que a situagdo desandou. Em ape-
nas um ano, o time podera perder avaganaeliteeano

guevem ndo ter calendario nacional, aliés, parater ca-
lendario nacional 0 PAFC tem que chegar entreosquatro
primeirosdasérie D em 2024 e subir prasérie C. Qual-
guer outracolocacdo tiraaequipe do certame nacional
para o proximo ano e, tudo levaacrer, que ndo conse-
guira o acesso, pois, segundo o presidente, o time ndo
temdinheiro eiradisputar asérie D com atletasdabase.

NA JUSTICA

Se no campo asituagdo € preocupante, foradas quatro
linhasn&o édiferente. O consalheiro fiscal e candidato
derrotado naultimaeleicdo, RubensArimateia, pediua
prestacdo de contas do clube que, segundo informa-
¢Oes, aindando foi gprovadapel o consalho ddliberativo.
Por faltade respostadaatual presidéncia, o conselhei-
ro fiscal procurou o caminho da Justica para obter as
informagdes. As contas em questéo sdo, ainda, dospri-
meiros mandatos do presidente Paulo da Pinta.

VANDALISMO EM ABRIGOS DE
PONTOS DE ONIBUS

A Prefeitura de Pouso Alegre vem ob-
servando com preocupacdo casos de vandalis-
MO nos novos pontos de dnibus instalados na
cidade.

Noslocaisonde os abrigosjaforam colo-
cados, como na Praca Jodo Pinheiro, séo
registrados atos de vandalismo, especial mente
por parte de estudantes.

E importante ressaltar que o vandalismo
em patrimonio publico € considerado crime, cau-
sando prejuizos paratoda a comunidade e com-
prometendo a qualidade dos servigos ofereci-
dos a populagdo. Danos aos pontos de énibus
ndo apenas representam um desperdicio de re-
cursos publicos, mastambém af etam diretamen-
te a seguranca e o conforto dos usuérios do
transporte coletivo.

A Prefeitura reforca a necessidade do
uso correto desses espacos e solicita a colabo-
racdo de todos os cidadéos na preservacéo do
patrimdnio publico. Caso presencie qua quer ato
devandalismo nos pontos de 6nibus ou em qual-
quer outro local dacidade, a populacéo € enco-
rajada a denunciar imediatamente ligando para
o nimero 190 da PoliciaMilitar, sem a necessi-
dade de se identificar.

A colaboragéo de todos é fundamental
para garantir a conservacdo dos espacos publi-
cos e promover uma cidade mais segura e har-
moniosa para todos.

VAMOS LER !

Marcilio Carvalho

Salve caros leitores e leitoras!

O ato politico do ex-presidente no tltimo domin-
go, dia 25/02, tentou lancar a ideia de novos tempos,
novas ideias e atitudes. Que esta arrependido de coisas
ditas e feitas e que agora tudo seré diferente.

N&o € bem assim. Bolsonaro tentou dar um golpe
de estado, que sb ndo teve éxito por uma série de fato-
res.

Ele esteve no palanque da avenida Paulista, exa
tamente porgue o regime que el e queriasufocar, que éa
Democracia, permite que ele faga isso.

Bolsonaro a maior parte do tempo disse falécias
como é de seu feitio, também como é de seu feitio tirar
0 corpo fora e terceirizar as responsabilidades.

Disse que golpe é tangque narua, ndo é. Golpe éo
tanque ir as ruas e ninguém tirar ele das ruas porque ja
existe um golpe, umaditadurajéestainstalada, osdirei-
tosjaestdo proibidos, e por ai vai..., ndo tem quem con-
siga mudar a situacéo, porque €ela ja estd consolidada
através do golpe, ndo tem volta, é assim que funcionam
as ditaduras.

Quem foi a Paulista naruae no palanque, no mi-
nimo compactuar com umaditadura, ninguém estava ali
de bobinho, ou gaiato.

O governador e o prefeito de SP, véo ter que ex-
plicar muitas e muitas vezes nesse ano de elei¢bes o que
estavam fazendo nesse palanque, porque dizer que es-
tavam ali por fidelidade partidariaou afinidades, € muito
pouco.

Porque quem esteve apoiando o ato no domingo,
pensa e desgja as mesmas coisas que 0 ex-presidente,
concordam com tudo que ele fez em seus quatro anos
degoverno e com que ele ndo fez. Concordam por exem-
plo com a Cloroguina e negam a vacina. Concordam
gue aTerraé plana e ndo acreditam naciéncia, enfim, a
lista € grande.

Sempre me reporto a Hitler na comparagéo com
Bolsonaro.

A esguerda e o governo Lula precisam urgente-
mente comegar acorrigir oserrosdeixados por Bolsonaro
e erros que ja vém antes dele.

Tem muita coisaparaser feita. Eu dentro do pos-
sivel acompanho o noticiério e vejo e ougo coisas que
ndo eram mais para estar acontecendo, ou pelo menos
terem amenizado e ndo € o0 que acontece.

Tudo bem que o estrago deixado pelo governo
Bolsonarofoi grande, terraarrasada e é claro que o tempo
para concertar € maior, mas € preciso que 0 governo
mostre com atitudes essas intengdes, para hao parecer
gue estaimobilizado e enfraquecido.

Se 0 governo de Lula cometer 0s mesmos erros,
mesmo gue seja em uma escala menor, fica parecendo
gue setrocou seis por meiadiziae aesquerda principal-
mente nos dias de hoje, ndo pode se dar ao luxo de errar
grande e errar muito.

Voltando areportagdo com Hitler, o problemafoi
gue ele teve apoio de uma classe média alta, do
empresariado e mesmo de uma elite, que por causa de
seus interesses econdmi cos e manutencao do status quo,
apoiaram sua ascensdo ao poder.

Isso j& é esperado dessa parte da sociedade e
por aqui ndo seria diferente, o problema é quando as
forcas de esquerda e democréticas se descuidam e dei-
xam uma brecha aberta, isso € o suficiente, pois,
Bolsonaro, os militares de 64, Hitler, Mussolini e tantos
outros, sempre vao entrar nessa brecha da soberba da
esquerda que acha que ndo existe mais perigo, pois, €
exatamente nessa negligéncia que esse perigo mora.

Hitler, Mussolini e Bolsonaro, tém em comum um
ar de bufbes e falastrdoes, mas, essa imagem é apenas
um disfarce, para esconder suas reais intengoes. Todos
tém em comum, o absolutismo e a centralizacdo do po-
der como objetivo, eliminar os opositores, asminoriase
0 estado democratico de direito.

E todos eles tém em comum também, o uso de
palavras de ordem, como, liberdade de expresséo , p&
tria, familiaejustica. “E o lobo se fazendo de cordeiro,
usando palavras sobre coisas que eles mais destroem
em uma ditadura, querem tomar para si esses valores,
gue no fundo querem eliminar.

O ato na avenida € um aerta para que ndo se
abaixe a guarda, acreditando que com a vitéria da es-
guerda o jogo esta ganho e o0 adversario esta vencido
ndo éisso. O chamado bolsonarismo raiz e radical esta
ai e veio paraficar. Hitler, Mussolini e Bolsonaro, ndo
fizeram nada novo, apenas despertaram e tornaram po-
|itica de estado os piores desegjos e 0s piores pensamen-
tos das pessoas, ou sgja, quando as pessoas viram que
discriminar, matar, eliminar, etc... estavam autorizados
pelo estado, abriu -se uma porta, que, parafechar é pre-
Ciso muita luta e muitas perdas.

" A Democracia é um patriménio
da nacdo brasileira."
Miguel Torres

MarcilioCarvalho
Livrarialntelecto
(35) 3422 - 4097
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SO UMA NOTINHA
E NADA MAIS ?

Deputado Federal
Rafael Smbes

APENAS UMA NOTA
NAS REDES SOCIAIS

Deputado Estadual
Paulo Valdir

N A CIDADE VIVEU MOMENTOS DIFICEIS E 0S DOIS
DEPUTADOS COM O BOCA FECHADA

Hauma semana Pouso Alegre enfrentou todos os
problemas decorrentes de uma chuva torrencial,
identificadapel o Climatempo como amaior dissipadano
pais, naqueladata.

Segundo asinformacdes dos 6rgaos responsavels,
choveu em poucas horas mais de 240 milimetros, o que
eraprevisto paratodo o mésdefeverero.

Foi um caosem todaacidade eisso mobilizou mui-
tas pessoas que se sentiam capazes de gjudar. Os servi-
doresdaprefeiturase desdobraram, particulares sairam
em socorro dosque mais precisavam e até aDefesa Civil
de SantaRitado Sapucai veio paraPousoAlegre, prestar
guda

Aindaass mtevegentequefoi paraospontosmais
comprometidos SO paracriticar. Paratentar tiradividen-
dos politicos nahorado sofrimento das pessoas.

Inegével aresponsabilidade do poder publico, mas
diante do caos, primeiramente socorremos 0s que mais
precisam; superado o momento critico, passa-seaavaia
¢ao deondeaprefeituraerrou, ndo desconsiderando que
ovolumedechuvafoi atipico.

Chamou aatencéo de boa parte das pessoas, apos-
tura adotada pelos DOIS DEPUTADOS eleitos com os
votos dacidade. Ambos selimitaram aumanotinhanas

redes sociais, apesar de serem conhecedoresdetodaa
dificuldade que os moradores de bairros como o Séo
Geraldo vivenciam em épocas de chuvas fortes.
Ninguem ouviu umapalavra, ninguem viu estas duas
figuras se mexendo paracontribuir deformaaameni-
zar 0s que sofriam prejui zos.

Um deputado achar que o prefeito precisadele
paraacionar a Defesa Civil do Estado, evidéncia sua
infantilidade, asuafaltade senso critico sobreagravi-
dade daguele momento. O envolvimento e dedicagdo
dosdeputados, em buscade solugdes paraos que esta-
vam sofrendo no S0 Geraldo, foram Pi F1 OS. Postu-
rasvergonhosas, o primeiro, por ter sido prefeito, em
épocas de cheias quis até apostar salario com verea-
dor, o outro, por ter vivido suainfanciano bairro. Tudo
seresumiu emumamiseravel notinhanapaginasocia
deumdeles.

O povo precisaselembrar que nahoramaisdifi-
cil, osdoisviraram as costas parao Sao Geraldo.

A “briga’ o desentendimento foi delecom o atu-
al prefeito e ndo com a populagdo. Querer castigar 0
povo para fazer o prefeito sofrer € algo sodido é
repugnante. Asurnas estdo chegando e o povo podera
fazer o desagravo . Vamos em frente.

AUTO PECAS __
CENTRO DE REVISAO AUTOMOTIVA

BOM JESUS

DISK PECRS

@5 3422-1155

BOMJESUSOFICINA@BOL.COM.BR

~OLHO VIVO

OPORTUNISMO POLITICO: Einacreditavel, mas
politico éassim mesmo. Durantelongosanos, o verea
dor ficou bagjulando o ex-prefeito e asenchentesnunca
foram motivo paraasuaatuacdo de critica. Agora, que
estafazendo oposi¢éo ao atual governo, o Séo Geraldo
virou o seu palco de exibi¢o. A isto se ddo nome de
oportunismo politico. O vereador em questdo € L ean-
droMorais, que vocé nuncaviu criticando o governo de
Rafael Smdes.

ABANDONO NO ESPORTE: O Letor ndoimagina
0 estado de abandono do campo construido pelaBRZ
eentregue aPrefeitura. O Superintendente ndo tomou
providénciase 0 espaco estatodo destruido. Pouco adi-
antaos moradoresfalarem sobre 0 assunto, o superin-
tendente de esportes, aém deinoperantendo escuta as
reclamagBesdosmoradores. Gosta, mesmo, édeanun-
ciar obranova

OSDOISDEPUTADOS: Enquanto acidade estapas-
sando por um sufoco sem precedentes, 0s doisdeputa
dos eleitos pela cidade se restringiram em fazer uma
manifestacdo em umanota conjunta, nadaalém disso.
Depois, quando ascriticaschegam, ficam fazendo cara
de paisagem. Brigaram com o prefeito e, nahoramais
dificil dacidade, ndo deram ascaras.

PRE-CANDIDATO: Antesdo cidaddo selancar pré-
candidato deveriafazer umapesquisarpidajunto ague-
lesdo seu convivio, sobreo quepensam sobreele. Neste
pequeno universo, da para avaliar até onde cada um
pode chegar. Tem gente que aindando fez aautocritica
e parece que ndo sabe do alto grau de rejeicéo, que
gozano seio daprépriafamilia

CONVENIO COM AEMATER, PARA QUE?: A
prefeitura, atravésda SecretariadeAgricultura, assinou
convéniocomaEMATER, recentemente. Serdquesea
prefeituracontratasse um extensionistarural ndo seria
maisvantg0so? O pegqueno agricultor ndo seriamelhor
atendido e ndo ficariamais barato aos cofres do munici-
pio?Mas ninguem pensa, afinal, o dinheiro édo povo,
néo émesmo?

COPASA CONTINUAALADAINHA: Cadéopre-
sidente da COPASA, para ouvir as reclamagdes dos
moradores? De que adiantatrocar alogomarcadaem-
presa, se 0s servigos continuam um lixo? Certamente o
presidentevai aparecer agui, quando tiver algumacoisa
parainaugurar. Ai vem comum sorriso de orelhaaore-
Iha

EXCURSAO PARA BRASILIA: Nossos passaros
verdes ouviram que dentro de poucosdiasteraumaex-
cursdo paraBRASILIA eum deputado irarecepcionar
osvigtantes. |sso ndo é paraqual quer um, ter um depu-
tado como guiaturistico nacapital federal. SO noBrasil,
que agente vé estetipo de situacéo.

ULTIMA: Vocé se lembra, quando o ex-prefeito fez
festa, fez discursos, e anunciou aconstrucao daEscola
Jllio Perlatolano Bairro Cidade Jardim? Poisé, agora
o atual prefeito vai fazer, porque o seu antecessor néo
cumpriu comapromessa.

Semana que vem tem mais.

MECANICA EM GERAL




HELIODORA

EDUARDO DO ALEX SE
FILIA AO PSD

Com apoio do atual prefeito Nilton e do deputado estadual Cassio Soares

No dia 26/02 segunda-feira, o jovem Eduardo filho
do ex-Prefeito e Pousoegrense Alex Lima se filiaao PSD
(Partido Social Democrata) para disputar a Prefeitura de
Heliodora em outubro de ano.

Além de Eduardo, o Prefeito de Heliodora Nilton
Fernandes também se filiou ao partido para fortalecer a
alianga que conta com o apoio do Deputado Estadual Cés-
sio Soares.

Pra mim, é uma grande honra e felicidade ter o

Niltinho ao meu lado nesse momento, pois sua sensatez e
sensibilidade € algo que meinspira. Tenho certezaque esse
€0 inicio deum grande projeto que temos paraHeliodoral”
disse Eduardo do Alex.

E vélido ressaltar que o PSD era o partido que sau-
dosoAlex Lima(Pai de Eduardo) estavafiliado efoi eleito
nas Ultimas elei¢des com de 72,56% em Heliodora

Assim, o grupo seguiraunido com Eduardo naselei-
¢Oes desse ano.
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SKEMA10ROCK FESTIVAL!

Dia 09 de margo de 2024, as 21h no Testro
Municipal de Pouso Alegre.
LIASANTHIAGO-RITALEECOVER
Um show imperdivel e inédito paravocé curtir
com toda a suafamilia.

N&o fique fora deste evento exclusivo em
Pouso Alegre.

Garantaja seu ingresso antecipado

por apenas R$ 70.00.

“Ponto de vendas: Oticas Perfil e Colégio
Skema 10.“ Vendas online acesse: “ https://
www.sympla.com.br/evento/skemalO-rock-
festival-apresentacao-rita-lee-cover-by-lia-
santiago/2228977“ Maiores informagoes:
35 99137-2972 | 98435-4277.

JORNAL A TRIBUNA

A VERDADE

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
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Boatarde galerafantastica. Passadosalgunsdiasdo for-
midavel evento do dia24.02 no CCFD deixo meusagrade-
cimentos a TODOS participantes, dos cinquentdes e
Sessentdes. Muito bom rever pessoas maravilhosas parti-
cipando de umareunido futebolisticae depoisdeumare-
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Com muita honra, recebemos o convite para
Cerimonia de Colacdo degrau de
RODOLFO PODVERSEK REIS

filho do querido casal Irene e Marcio Reis.

A cerimbnia acontecera no dia 08 marco de 2024,
as 18:00 horas, na Universidade Federal
Fluminense de Volta Redonda RJ.

Nosso abraco e os melhores votos de sucesso
ao jovem RODOLFO

senhaagradabilissima. M eus cumprimentos especiaisaos
organizadoresdetal evento, Rogério ReiseAdemir Prado.
Gratiddo aDiretoriado CCFD pelamaneiracarinhosaque
sempre recebe seus convidados. MUITO BOM REVER
AMIGOS.

Nesta segunda-feira (26), a Camara de Vereadores
de Pouso Alegre sediou a 22 Edicdo do Emprega PA, um
evento da Prefeitura realizado em parceria com o Centro
de Apoio ao Cidaddo — CAC e diversas empresas.

Comum total de 1.711 candidatosreunidose maisde
900 vagas oferecidas por mais de 10 empresas, o evento foi
conferido de perto pelo Presidente da Camara, vereador
Elizelto Guido, pelo Prefeito Cel Dimas e pelas responséa
veis pela pasta de Politica Social e Comunicagéo, Lazer e
Turismo: Jaqueline Costa e Marcela Nascimento. O verea-
dor Reverendo Dionisio também esteve presente.

O Emprega PA consiste em reunir candidato e em-
pregador com o objetivo de promover oportunidades.

Durante 0 evento, profissionaisestiveram disponiveis
paraauxiliar com curricul os e esclarecer davidas da comu-

nidade. O CAC, aClaro eaUnisforam apoiadores do even-

A primeira edigdo do Emprega PA aconteceu em

outubro de 2023, em comemoragao ao aniversario da cida-
de.
FONTE: Camara Municipal

NOTA DO TRIBUNA

Considerando o tamanho da procura por uma vaga no
mercado de trabalho, podemos fazer a seguinte conside-

racao: A cidade precisa de Vagas de empregos e 0s
desempregados precisam se qualificar para o trabalho.E
preciso disponibilizar possibilidades paraque o desem-
pregado possa se qualificar.

LANCAMENTO DO LIVRO
ENCONTRO COM A POESIA

::::::

LANCAMENTO
Horério: 19h30
Local: Auditorio da Secretaria
de Cultura de Pouso Alegre -
Antigo Forum

Praca Senador José Bento n° 2

Descricéo

Nada acontece por acaso. O encontro é mais que sorte
ou escolha, é atracdo, destino. Esta obra proporcionaum
encontro arrebatador. Encontro com a poesia é o encon-
tro da saudade, do tempo, da vida, do amor e 0 encontro
consigo mesmo. Encontro com a poesia desperta emo-
¢Oes profundas, faz refletir e abrir os horizontes sobre a
vida preciosae tnica. E carinho naama, alento nos cora-
¢Oes, faz os olhos admirar a flor sem se deter com os
espinhos. E o abraco da paz que sela um novo amanha
radiante. E o afago que se faz a arte deste encontro ao
acenar que vidaefelicidade sdo como orvalhos sob o sol.

Sobre o Autor:

Professor da rede municipal de ensino de Pouso Alegre.
Graduado em Letras e Pedagogia. Pos graduado em
Psicopedagogia, Gestao Escolar e Supervisdo Escolar.



0S ABORTISTAS DE LULA NO MINISTERIO DA
SAUDE ATACAM NOVAMENTE

O ano era 2022 e o Tribuna Superior Eleitoral
determinavaa suspensao de contelido que associavao
entdo candidato L ulacom apautaabortista. Naépoca,
o relator dessamatériaafirmou que eraum caso claro de
propaganda irregular na internet envolvendo a
desinformacéo eo discurso deddio. Eleito presidente da
Republica, Lulademonstrou em seu primeiro ano que
reel mente defendiaaampliacéo dasredizagbesdo aborto
no Brasil, diante de umasérie de politicas publicasrevi-
sadas e encabegadas pelo Ministério daSalde.

Foi nesse sentido que, durante essasemana, 0 se-
cretario de Atencdo Primariaa Salide e 0 secretario de
Atencao Especializada a Salide, ambos vinculados ao
Ministério daSalide, editaram umanotatécnicatratando
sobrereferencial's, recomendagfes e técnicas no ambito
das orientacGes do Ministério da Salde acercadasrea
lizagOes de aborto noscasos previstosem lei.

Antes de comentar anotatécnica, cabem parén-
teses paraexplicar asituacdo dos abortos previstosem
lel no Brasil. Sob um aspecto juridico, ndo falamos de
abortolega em nosso pai's, mas numaextingdo de culpa
bilidade previstaem situagdes excepcionaisno Cédigo
Penal. Ou sgja, em regra o aborto é crime, mas néo se
pune quando praticado em apenas trés ocasies. i) se
nao haoutro meio parasalvar avidadagestante; ii) sea
gravidez resulta de estupro e o0 aborto € precedido de
consentimento dagestante; eiii) quando o nascituro tem
anencefdia

Quanto anotatécnica, temosumadasgrandespre-
tensdesdos abortistas: permitir arealizacdo do aborto a
qua quer ingtante dagravidez, independente delimitacéo
temporal ou viabilidadefetal paraarealizacéo até mes-
mo de um parto prematuro e ndo do assassinato do
nascituro. Valelembrar que aregra anterior, seguindo
normasinternacionais, colocavaque apds 21 semanase
6 dias ndo seriarealizado nenhum aborto, mas partos
prematuros.

“Destarte, seolegislador brasileiro ao permitir o
aborto, nas hipéteses descritas no artigo 128 ndo impds
qualquer limitetemporal paraasuarealizagéo, ndo cabe
aosservicosde saldelimitar ainterpretacéo dessedirei-
to, especiamente quando aproprialiteratural/ciénciain-
ternacional ndo estabelecelimite’, afirmam os secretéri-
0s mencionados nanotatécni caem questéo.

Em outro trecho, também defendem arealizacéo
do aborto no periodo de 30 semanas da gestacéo pelo
fato de que, conforme evidéncias controversas, osre-
cém-nascidos ndo demonstrariam percepcdes dolorosas
nessetempo gestaciond e, portanto, seriaaceitavel o as-
sassinato do nascituro.

Concluem, dém disso, quetambém ndoteriam pro-
blemas com arealizacao do aborto nas Ultimas semanas

de gestacao sob essa perspectiva da dor, obviamente
causadaao nascituro durante osabortos. “1sso significa
gue, até o nascimento, quando ocorre a separacdo do
recém-nascido do ambiente uterino, o feto muito pro-
vavelmente ndo é capaz de sentir dor”, diz outro trecho
danotatécnica

Reagindo anotatécnica, dezenas de deputados

federaisintegrantes da Oposicéo ao Governo Lulase
mobilizaram naapresentacao de requerimentosdein-
formacdo e de convocagdo da ministra da Salde na
Camarados Deputados, além deintermediacdes com
frentes parlamentares e com entidades da sociedade ci-
vil. Até mesmo umareunido com o presidente da Cé-
marados Deputados, Arthur Lira, foi realizada.
Assim, no mesmo diaem que setornou publicaanota
técnicaediante dessasreactes, 0 Governo Federa re-
trocedeu e aministrada Salde publicou notadizendo
guesuspenderiaosefeitosdessanotatécnica, cujafina
lidade erainstruir decisdesnormativasdo Ministérioda
Salde em rel acdo as orientagdes envolvendo o aborto
noscasosprevistosem|lei.

Mais uma vez, a Oposi¢ao fez o seu papel de
fiscalizag@o do Governo Federd e, mobilizada, néo ape-
nas conteve um tremendo absurdo que exemplificaa
defesaabortista promovidapelo Ministério da Salde
de L ula, como também soube organi zar asociedade ci-
vil e suas entidades no combate ao avanco do aborto e
nadefesadavida. Certamente tentaréo promover essa
pautae o quefoi analisado nessanotatécnicaem outras
oportunidades, mastemos deputados e senadores mo-
bilizados parabarrar todo esse esgoto moral eexisten-
ad.

Matheus Melo
Coordenador do Movimento Direita Minas

Nosso prazer € cuidar de vocé e de sua saude
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Personal Gym

Rua Comendador José Garcia N° 420

Unidade Central
(35) 99121-6399

JORNAL A TRIBUNA

unidade Arv.Grande
(35)99110-0666

(©)99981 7421

eceitas
O Mestre!

INGREDIENTES:

1 colher (sopa) de 6leo

500 g de carne moida

2 batatas sem casca em cubos

1 colher (sopa) de extrato de tomate
1 tablete de MAGGI Cado Carne

2 xicaras (cha) de agua fervente

MODO DE FAZER

Em uma panela, aquega o dleo e refogue a carne
moida, até secar toda a agua.

Junte as batatas, o extrato de tomate e 0 MAGGI
Caldo dissolvido na éguafervente.

Cozinhe, em fogo ato, com a panela
semitampada por cerca de 15 minutos ou até que
as batatas estejam macias. Sirva.

VERIFIQUE A CLASSIFICAGAO INDICATIVA DO FILME

Durante o seu trajeto usual de volta para casa,
um vendedor de seguros (Liam Neeson) é forcado
por uma estranha misteriosa (Mera Farmiga) a des-
cobrir a identidade de um dos passageiros do trem
em que se encontra antes da Ultima parada. Com a
rotina quebrada, o homem se encontra no meio de
uma conspiracao criminosa.

EXTRAORDINARIO

Julia Roberts  Owen Wilson Jacob Tremblay Sonia Braga

Auggie Pullman (Jacob Tremblay) é um ga-
roto que nasceu com uma deformacgao facial, o
que fez com que passasse por 27 cirurgias plas-
ticas. Aos 10 anos, ele pela primeira vez fre-
quentara uma escola regular, como qualquer
outra criancga. La, precisa lidar com a sensacgao
constante de ser sempre observado e avaliado
por todos a sua volta.



Galerias

E OU NAO E OBRA ELEITOREIRA?
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NESTE ANO,
A PRIMAVERA
NAO VAI TRAZER g;_,,‘ SR
ENCHENTES! S

NA GESTAO DE JAIR SIQUEIRA

As pegas de publciidade das obras sempre estiveram
ai pelos out doors mas ninguém conseguiu ver o
resultado, entdo podemos afirmar que o problema é
antigo e os politicos sempre usando este esta
estrategia de anunciar solucdes que ndo acontecem

A Prefeitura estd fazendn a sua parte. Colabe

pAVIMENTACAO E QUALIFICAGAD
DE VIAS URBANAS E OBRAS DE
CONSTRUCAO DE GALERIA DE Obra com apoio o
¥ DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS DVEI

POUSO ALEGRE - MG

Pensa que foi diferente na gestéo do Petista Agnaldo
Peruginie? E olhaque elefoi reeleito. As enchentes
no centro ja tinham intencificados e a cada chuva os
problemas se agravando. Derepente, apareceu na
Rua comendador José garcia esta placa, dando a
noticia de obras

OBRAS DE IMPLANTACAO DO
SISTEMA DE DRENAGEM E
MANEJO DE AGUAS PLUVIAIS
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NA GESTAO DE RAFAEL SI MC)ES?_'; P
Rafael Simdes se elege prefeito com uma votagdo
érto de 70% dos votos. A caga as bruxas comeca e
aobrade galeriafoi umadas mais questionadas pelo
entdo prefeito RAFAEL SIMOES, o tempo passou
novas promessas novos valores e hada mudou na
semana passada a vida das pessoas se transformiu

em um inferno.

3° SIMPOSIO
MULHERES NA

POLITICA

MULHER, PODER E PARTI I:IFAIEED EM TODDS
0S AMBITOS DA POLITICA.

P
AL ALE
- e 1

Dep.Lohanna Dir.Escolade Dro. Mivea v Dr. Geraldo
Franga Lagislativo Costa Francine Cunkha
Emanuela Felix
Barretto

04.04 18h30 as 22h

Cuinta-Feira

INSCRIGOES GRATUITAS:

v SORTEIO DE LIVROS + CERTIFICADO INCLUSO

A TRIBUNA

EM ANO ELEITORAL
AINFORMAGAO E
TUDO - ASSINE

0 UNICO JORNAL QUE
FALA DA POLITICA
DE POUSO ALEGRE

CONTATO
tel. 9 9981 7421

CMEA

R$100,00 POR AND

\
vavvv. vidiesemijoias.com.br
SEMIJOIAS

ADQUIRA SUA SEMIJOIA SEM SAIR DE CASA




CONCURSO

INSCRICOES PASSAM
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=1 WM PREFEITURA MUNICIPAL =]

Até a manha desta sexta-feira (1°), a Prefeitura de
Pouso Alegre registrou umaimpressionante marcade mais
de 12 mil inscric¢Bes para o aguardado Concurso Publico.
O evento, que tem despertado grande interesse na comu-
nidade, promete preencher 429 vagas distribuidas entre
62 cargos ja existentes e 42 destinadas a pessoas com
deficiéncia (PCD).

O Prefeito Cel Dimas demonstrou entusiasmo com
a participacdo expressiva dos cidad&os no certame. "E
muito gratificante ver o engajamento danossa comunida-
de em buscar oportunidades de trabalho e contribuir com
oservico publico”

As vagas contemplam diversos niveis de escolari-
dade, desde o fundamental incompl eto até o superior com-
pleto, abrangendo umaamplagamade profissdes e habili-
dades necessérias para o funcionamento eficiente da mé&
quinapublica. Entre os cargos of ertados estdo desde ope-
radores de maquinas até médicos especiaistas, refletindo
adiversidade e complexidade das demandas da cidade.

O edital completo, disponivel no site daPrefeitura,
fornece todas as informactes necessarias, desde detalhes

sobre 0s cargos e remuneracdo até os requisitos para
inscricdo e realizagdo das provas. As inscrigdes foram
iniciadas em 14 de fevereiro e permanecem abertas até
as 16h do dia 14 de margo de 2024, exclusivamente pelo
site do Instituto Consulplan, empresa responsavel pela
organizacdo do concurso.

Osvalores dasinscri¢des variam de acordo com o
nivel de escolaridade exigido para cada cargo, com a
possibilidade de solicitar isencéo total ou parcia do paga
mento dataxa, desde que atendidos os critérios estabel e-
cidosno edital.

As provas escritas objetivas e discursivas estéo
agendadas para o dia 14 de abril de 2024, e a Prefeitura
ressalta a importancia de que todos os candidatos este-
jam devidamente preparados e atentos as orientagdes
contidas no edital.

Com este concurso, a Prefeitura de Pouso Alegre
reafirma seu compromisso com a transparéncia, a
meritocraciae avalorizagdo do servico publico, buscan-
do sempre a exceléncia no atendimento as demandas da
populacdo e o fortal ecimento do desenvolvimento local.

EDUCACAO

R$7 MILHOES SERAO INVESTIDOS
NA CONSTRUCAO DA ESCOLA DO
BAIRRO CIDADE JARDIM

NovaEscolaMunicipal: Investimento de R$7 milhdestra-
ramais de 900 vagas para a comunidade do bairro Cidade
Jardim

Na manha desta sexta-feira (1°), o Prefeito Cel
Dimas, acompanhado da Secretéria de Educacdo, Suelene
Marcondes, esteve presente no bairro Cidade Jardim para
assinar aordem de servigo que marcao inicio das obras da
nova EscolaMunicipal Monsenhor Jdlio Perlatto queter&o
investimentos de mais de R$7 milhdes. Com capacidade
para atender aproximadamente 800 alunos do ensino fun-
damental e outros 200 em periodo integral, a construcéo
com desta unidade de ensino representa um marco signifi-
cativo paraa comunidade local.

L ocalizada estrategi camente entre aAvenidaCamilo
de Barros Laraia, a Rua Hélio Puccini (antigaRua 15) ea
Av. Laa Beraldo Lisboa, a hova escola visa suprir a de-
manda crescente por vagas naregiéo, proporcionando edu-
cacdo de qualidade e acessivel a um nimero ainda maior
de criangas.

O Prefeito Cel Dimas destacou aimportancia desse
investimento para o futuro da comunidade. "A educacao é
a base para o desenvolvimento de qualquer socieda-
de. Estamos comprometidos em oferecer oportunida-
des iguais a todos 0s nossos cidadaos, e esta nova es-
cola é um passo crucial nessa direcdo. Com ela, ndo
apenas estamos aumentando 0 acesso a educacao, mas
também estamos investindo no futuro de nossas crian-
¢as e no progresso de nossa cidade".

A Secretéria de Educacdo Suelene Marcondes res-
saltou 0 compromisso da gestdo municipal em proporcio-
nar um ambiente educacional adequado e estimulante para
0s estudantes. "Esta nova escola ndo séo apenas paredes,
€ um espaco onde nossas criangas e jovens poderdo apren-
der, crescer e se desenvolver. Estamos empenhados em
oferecer uma educacdo de qualidade, com infraestrutura
moderna e profissionais capacitados, para que cada aluno
possaal cangar seu potencial maximo".““Oinicio dasobras
sera em até 10 dias, e a previsdo de duragdo € de 24 me-
ses.

COMUNICADO
DE ABANDONO DE
EMPREGO

Solicitamos que 0 Sr. Marcos Alexandre
Carvalho Junior, portador da CTPS n°
1087213 Série 04601-M G, compareca

Ora¢ao ao
Espirito Santo

Espirito Santo, vocé que me eclarece

Oracao
DO PAI NOSSO

Pai Nosso que estais no céu,

SiSEK'IPA ; @ FESEMPRE

Sindicato dos Servidores Pablicos Muni-
cipais de Pouso Alegre.

CONVOCACAO PARA ASSEM-
BLEIA GERAL EXTRAORDINA-
RIA

ao escritorio da Engetech Arquitetura e
Construgdo Ltda, situado a Rua Maria
Amédiade Carvalho, 330, Bairro Francisca
Augusta Rios na cidade de Pouso Alegre-
MG no

prazo de 48 (quarenta e oito) horas a partir
desta publicacdo para justificar as ausén-
cias ao trabalho desde o dia 26/01/2024.
Esgotado esse prazo, 0 caso serd incurso
naletra“l” doArt. 482 da CLT (abando-
no deemprego), o que configuraraseu des-
ligamento desta empresa.

Pouso Alegre - MG 02 de marco de
2024.
Engetech Arquitetura e Construcéo Ltda
CNPJ44.671.607/0002-50

tudo queiluminatodos oscaminhosparagqueeu
ainjaomeuided, vocéquemedaodom Divino
de perdoar e exquecer o md que me fazem, e
guetodososingantesdaminhavidaestacomigo,
eu quero neste curto didogo, agradecer-lhe por
tudo e confirmar malsumavez quenuncaguero
me separar devocg, por maior quesgaailusto
maerid ndoseraominimooquesntodeumdia
estar comvocéetodososmeusirmaosnaGléria
Perpétua. Obrigado(a) masumavez.

(esta oragéo deve s feita por 3 dias
seguidos, sem dizer o pedido, dentro de 3 dies
serdd cancadaagraca, por maisdificil quesga).
Publicar assim que receber agraca

AMM

santificado seja 0 Vosso Nome,
venha a nés o Vosso Reino,
seja feita a Vossa vontade
assim na terra como no céu.

O pao nosso de cada dia nos dai hoje,
perdoai-nos as nossas ofensas,
assim como nos perdoamos
aguem nos tem ofendido,
nao nos deixel cair em tentacdo
mas livrai-nosdo mal.

Amém.

OracdoaVirgem
Mariacontraas
pestes e as epidemias

Arca Santa e Imaculada, t&o pura e cheia
de graga, sede a nossa salvagéo neste
perigo de desgracas.

Sendo a M&e do Deus humanado, que por
nés expirou ha Cruz, que pediras, 6
Senhora, que vos negue o bom Jesus?
Advogada celeste, desta pobre humanida
de, perddo, Senhora, alcancai-nos da
DivinaMgjestade.

Dissipai acruel peste, Poderosa
I ntercessora,
como a cabega esmagastes, da serpente
enganadora.

A natureza, Senhora, ao vosso Filho
obedece, e 0 vosso Filho que arege, ndo
resiste a vossa prece.

Assim sgja. Amém!

“ O senhor € 0 meu pastor e nada
me faltara”

Prece Nas Aflicoes
da vida

Deus Todo-Poderoso, que vedes as
nossa misérias, dignai-vos ouvir
favoravelmente o pedido que vos faco
neste momento. Se for inconveniente o
meu pedido, perdoai-me; e se for justo
€ util aos vossos olhos, que os Bons
Espiritos, executores de vossos
designios, venham ajudar-me na sua
realizacdo. Como quer que seja, meu
Deus, sgja feita a vossa vontade. Se os
meus desegjos ndo forem atendidos, €
gue desejais experimentar-me, e
submeto-me sem murmurar. Fazei que
eu ndo me desanime de maneira
alguma, e que nem a minha fé nem a
minha resignacdo sejam abaladas.
(Formular o pedido)

= O Presidente do SISEMPA, no uso de suas
: atribuicdes, convoca todos os SERVIDO-
m RES, para Assembleia Geral Extraordiné
a la a realizar-se no préximo dia 08 de
» MARCO de 2024, sexta-feira, na sede do
m sindicato, localizado na PRACA JOAO
= PINHEIRO, 25 — CENTRO - POUSO
: ALEGRE —MG, iniciando-se os traba hos
» as 18 horas em primeira convocagéo, ou
= Nafaltade quérum necessério as 18:30 ho-
= rasem segunda convocagdo, com qual quer
= hUmero de presentes para deliberarem so-
= bre aseguinte ordem do dia

| |

2 ASSUNTO:

. Deliberar sobre a Pauta de Reivindicacdo

Vanderlei Rodrigues

]
[ ]
]
[ ]
[ ]
]
[ ]
L] "
- Presidente do SISEMPA
[ ]

]

Jornal A Tribuna
Tel 9 9981 7421
ASSINE JA




