SABADO, 28 de Outubro 2023

-a\?%q w”ﬂ’ %,
3 |I(O) B -
Yy ANGS ¢ :
Age
2
2
B

COMPROMISSO COM A VERDADE

R$2,50

|- QUANTO CUSTOU SUA PASSAGEM?

3 VIAGEM A SUICA

2 - QUANTO FOI GASTO COM HOSPEDAGEM?
3 - QUANTO SE GASTOU COM ALIMENTACA?

4 - PORQUE FOI O SENHOR E NAO 0
PRESIDENTE DA ESCOLA DO LEGISLATIVO?

5 - 0 PORTAL DA TRANSPARENCIA DA CAMARA

* 4 LEANDRO MORAIS

ESTA ATUALIZADO?

UBss PARA A OCUPANTE DE UMA DAS PASTAS MAIS SENSIVEIS DO
A CIDADE GOVERNO NAO CONSEGUE SUPERAR AS EXPECTATIVAS DA
POPULAQAO QUASE 7 ANOS, E EXAMES REPRESSADOS,
MAMOGRAFO FECHADO EM SALA NA POLICLINICA
f"‘ fﬂ" : L EM PLENO OUTUBRO ROSA.
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DEPUTADO DR. PAULO DESTINA

—sc =1 RS12MILHAC

E INABILITADA PARA AQUISICAO DE 01 MAMOGRAFO

PELA OUTUBRO ROSA ESTA ACABANDO.

SECRETARIA || ONDE ESTA O MAMOGRAFO DONA SILVIA?

DE EDUCACAO FOI SO PROMESSA DE CAMPANHA??
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DA REDACAO
MUDANCA JA

O ocupante do cargo publico muitas vezes acha que
pode tudo, e quando se sente acuado pel 0s questionamentos
comega a usar o deboche e o desdém parajustificar oinjus-
tificavel. Esta sensacdo advémda impunidade, da crenca de
gue nada |he acontecer &, independentemente do tamanho do
erro.

E este também € 0 sentimento que o povo carrega con-
sigo, de IMPUNIDADE e desmando na coisa publica.

Se imaginarmos a remota hipétese de uma auditoria
verificar inloco documentosda Camara, analisar o cumpri-
mento de boastécnicas de gestao e a observancia dasregras
legais, quantas surpresasteriamos?

Mexemos em pouquissimos documentos e a cada le-
vantada de umpapel para outro se descobre agesmal ajam-
bradas. E isso s é possivel porque falta o controle externo,
atuando intensamente, como deve ser.

No servico publico € um devendo favores para outro.
Deste modo, ninguémfiscaliza, é como colocar araposapara
vigiar o galinheiro.

A gestéo publica é burocratica para tentar dificultar
osmal feitos, mas parece que os pol iticos sempre encontram
uma forma para enfiar o dinheiro publico pelosralosdaméa
gestao.

E quando cortam um gastinho de telefone, ou meia
duza de viagens, acham que fizeram um sacrificio enorme.
Nunca falam nem de passagem, emreduc&o de seus subsidi-
0s. Seaideia élevantada, visam a, tdo somente, ameacar 0
colega, cujo endividamento pessoal é alto.

Nosso Legislativo precisa passar por uma depuracao,
nao s dos el eitos (vereadores), mastambémdos servidores,
gue muitas vezes se acham principes e resistem a toda mu-
danca que possa tiré-los do seu patamar de conforto.

Ha mais de sete anos que nao temos uma Unica sessio
itinerante, ferramenta importantissima para a participacao
popular.

O que esses senhores fizeram, até agora, cuja ideia
tenha nascido no Legidlativo e que tenha mudado para me-
lhor a vida da nossa gente? Pouco ou quase hada. Nao fize-
ramoutra coisa que nao fosseimpedir afiscalizacdo do Exe-
cutivo, dar nomes de ruas ou aprovar as proposituras que
emanamdo paléacio dos Carijos.

Alltima elei¢ao promoveu pequena mudancga no qua-
dro parlamentar. Parece que ndo foi suficiente. As urnas se
avizinham, a populacao terd uma nova chance.

E importante saber quemtrabalhou a alturado
salario que ganhou, afinal, o chefe, o Eleitor, suou muito
para sobreviver a estes ano t&o dificeis.E hora de comegar
apensar nas mudangas.
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E a demora para a conclusdo das
obras na Rua Don Nery.
Parece que iniciaram as obras sem
nenhum projeto.

(2) Ppissimo

E ver a heranga deixada pelo
ex-prefeito.
Dentre elas esta o Esgoto lancado na
Lagoa da Banana sem nenhum
tratamento.
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= AARVORE ALEEAORDEM

correu ha algum tempo, num dos bairros da
OZona Sul do Rio de Janeiro, um fato, no mi
nimo, instigante e suscitador de reflexdo.
Uma éarvore, segundo os moradores de um
prédio, estava servindo de ponto de escalada para de-
linglentes adentrarem nos apartamentos e cometerem
delitos.

Apbs varios pedidos, sem qualquer sucesso,
as autoridades municipais, no sentido de que se efetu-
asse uma poda na referida arvore, com clamor popular,
um cidaddo munido de instrumental de corte, mesmo con-
trariando as determinacdes da autoridade municipal pre-
sente, cortou alguns galhos da arvore.

Ninguém discute ou coloca em dlvida a in+
portancia das arvores e dos cuidados que todos deve-
mos para com as mesmas. Assim como, € inimaginavel
saber que se pode desvencilhar de determinado apetre-
cho em prol da seguranca e encontrar tal ébice na lei
ou num entendimento ou aplicacdo equivocada da lei.

Mesmo em época de universal discussdo so-
bre o “ Efeito Estufa”, sobre “ Gases Poluentes’, sobre
agressdo ao Meio Ambiente, sobre desmatamentos cri-
Minosos, € inadmissivel que se dé primazia a existéncia
de uma arvore em face da seguranca de pessoas.

Também j& h& algum tempo, um homem sim-
ples, trabalhador e honesto fora autuado em flagrante
delito, e recolhido preso, permanecendo encarcerado
por inaceitavel lapso temporal, ao ser surpreendido ti-
rando alguns pedacos de casca de arvore para fazer
cha, tendo que intervir em sua defesa um destacado mi-
litante dos Direitos Humanos no pais. E isto, sem falar-
mos do rigorismo excessivo e aplicado de forma padro-
nizada no que tange a supostos delitos ambientais.

Sem qualquer exagero, cacar e matar uma

capivara, mesmo gue sgja para consumo, hum pais onde
a fome e a miséria campeiam a passos largos, nao so
pode dar azo a um processo criminal, como, certamente,
redundar em condenac&o.

\em de longa data o conflito entre os meios e
as finalidades. H4 mais de dois mil anos, o mestre de
Nazaré, nascido em uma cultura legalista, ja havia pos-
tulado que ndo veio para revogar a Lei, mas para aper-
feicod-la; que o homem era mais do que o sabado, quan-
do foi censurado por curar num dia de sabado, um dia
considerado sagrado pelos seus contemporaneos e tido
pela Lei como proibido para qualquer esforco ou traba-
Iho, ndo sendo permitido sequer erguer uma cama; € ao
buscar fruto junto a uma figueira, vendo-a coberta de
folhas, mas desprovida de frutos, disse: “ que ninguém
mais coma de seus figos’.

A Lei busca, emtese, garantir a ordem. A or-
dem publica, por certo, deve ser preservada e aperfei-
coada. No entanto, temos que evoluir e colocar a lel a
servico das pessoas e pensarmos a ordem publica como
garantia de seguranca e sobrevivéncia para as pesso-
as, para o cidadao.

Por mais importante que sgja a existéncia de
uma arvore, ela ndo pode ser Gbice para a seguranca e
sobrevivéncia das pessoas. Precisamos contribuir com a
preservacdo da Natureza, do Planeta, para que o ho-
mem possa viver com qualidade de vida, sob a égide da
justica, fraternalmente. De nada valera investirmos em
preservacdo ambiental, se ndo aprendermos a conviver
construtivamente, se ndo nos humanizamos.

*Donizetti Andrade
E fil 6sof o, escritor, advogado.

IMAGENS DA SEMANA

PLENARIO DA CAMARA MUNICIPAL DE POUSO ALEGRE

Sessao do dia 24/10/2023 em um dado momento, esta era a imagem que se
tinha do plenario da Camara de vereadores. uma Unica pessoa na platéia

Bereqintaydo

Ta cheganu a hora da mudanga.
Toninha teve uma visao que
as coisa num vao passa de
Dezembro.
Pena que vai farta pouco tempo pra
nova eleicao.
O que oceis acham que vai da?
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O mais corajoso dos
atos ainda é pensar
com a propria cabeca?

- Coco Chanel

A Tribuna, um jornal feito com alma

Jornalismo sério, dinamico e comprometido com a verdade




A OCUPANTE DE UMA DAS PASTAS MAIS
SENSIVEIS DO GOVERNO NAQ CONSEGUE

SUPERAR AS EXPECTATIVAS DA POPULACAO.

QUASE 7 ANOS, E EXAMES REPRESSADOS,

MAMOGRAFO FECHADO EM SALA NA
POLICLINICA

EM PLENO OUTUBRO ROSA.

Estamos no final do més de outubro, més dedicado
ao combate a0 cancer de mama, que pouca divulgacdo
teve no municipio. E indiscutivel que o assunto volte ater
lugar nas criticas, que ja sdo recorrentes. A doenca causa
muito sofrimento e sua prevencéo esta atrelada ao
autoexame e a0 uso do MAMOGRAFO.

Aqui em Pouso Alegre, irresponsavelmente, um
MAMOGRAFO esta fechado dentro de uma sala na
POLICLINICA, no bairro S&o Geraldo, ha mais de DEZ
ANOS, sem prestar servicos a grande populacéo femini-
nade nosso municipio.

Héa quem diga que é mais barato terceirizar o ser-
Vico a manter uma equipe para operar e laudar os exa
mes. Se assim for, entdo por que N&o repassaram o equi-
pamento para outra cidade? Ao contrério, decidiram dei-
xar o egquipamento definhando em uma sala fechada, de
modo atorné-lo ultrapassado, parajustificar a contragdo
de clinicas e hospitais, capazes de realizar 0 exame.

Ninguém nuncafoi responsabilizado por isso.

A situacdo chegou atal ponto que 0s responsavels
ndo sabem mais o que fazer. Na ponta desta acéo esta a
Secretéria de Salde do Municipio, que esta no cargo ha
quase sete anos.

Eis uma situagéo que deve incomodar a adminis-
tracdo, com destague para a ocupante do cargo maximo

Silvia Regina
Secretaria de Saude

da Secretaria de Salde, a senhora Silvia Regina. Aliés,
merecedora de criticas, visto que existe um volume bas-
tante consideravel de exames represados ha mais de dois
anos. Sem contar agueles exames, que quando chegam
as maos do paciente, ja perderam a validade, devido ao
decurso do tempo entre a realizagdo do exame e entrega
do resultado.

A titular do cargo € remanescente do ex-prefeito e
ja passou da hora de "PEDIR PARA SAIR". Sua per-
manéncia em nada contribui paradar qualidade e veloci-
dade aos atendimentos publicos de Pouso Alegre.

O OUTUBRO ROSA esta acabando e néo teve
visibilidade alguma no municipio. O servico publico de
salide é deficitério e carece de uma substituicéo urgente
da secretaria. Um mutirdo de realizacdo de exames re-
presados e a humanizagéo do atendimento poderdo dar
mel hor visibilidade aadministracéo.

A atua Secretériapossui historico de afinidade com
o0 ex-prefeito, tanto € assim que foi condenada, juntamen-
te com 0 mesmo, no caso das agulhas no Hospital Regio-
nal.

Ja passou da hora da administracéo promover mu-
dancas na area, a fim de que o povo receba servicos de
salide a altura da importancia da cidade.

CONTRATE PARA 0
SEU EVENTO

0 CHORINHO MAIS

BEM TOCADO DE
POUSO ALEGRE

FALAR COM

AMAURI MENDES
TEL 9.9984 6940

NEGOCIO DE
OPORTRUNIDADE

VENDO COTA DO CLUBE
DE CAMPO FERNAO DIAS

MANUTENCAO ANUAL
QUITADA.
NEGOCIO DE OCASIAO
EXCELENTE PARA O LAZER
DE SUA FAMILIA.

TRATAR COM LUCIMARA
TEL- 9 9831 1060

A PSICOLOGIA E A
ESPIRITUALIDADE

A psicologia e a espiritualidade proporcionam
beneficios imensuraveis numa perfeita conexdo en-
tre fé e razdo, ciéncia e religido, a dimensdo psicol6-
gica e transcendental em prol da saude fisica, emoci-
onal, mental, social e espiritual!

A psicologia e a espiritualidade sdo fontes de fé,
esperanca, fortaleza, conforto, bem-estar, confianca
e motivagdo para os empreendimentos. A psicologia
e a espiritualidade déao sentido a vida, na plenitude
do amor, do afeto, do equilibrio emocional, do rela-
cionamento edificante, da elegancia educacional e
da dimenséo transcendental.

A psicologia e a espiritualidade bem articuladas
tendem a promover uma vida saudavel, maravilhosa
e consciente com o cuidado do corpo, da alma, da
mentalidade criativa e se blindar contra o estresse,
ansiedade e a depressao.

Ambas conduzem viver com a consciéncia tran-
quila e na paz de espirito! E buscando a exceléncia
transcendental. No dizer do renomado Apostolo de
Cristo, Sdo Paulo: “ Buscar as coisas do alto” (Co-
lossenses 3,1). A psicologia e a espiritualidade aju-
dam na busca de uma nova vida e na beleza de no-
vos horizontes!

O fator da abordagem terapéutica com unido da
psicologia e da espiritualidade auxiliam bastante na
gualidade de vida, sendo uma realidade cientifica-
mente comprovada. O tratamento em prol do bem-es-
tar que integra a psicologia e a espiritualidade aju-
dam a aliviar os sintomas das doencas mentais gra-
ves e é um conforto glorioso.

A psicologia e a espiritualidade sdo ferramentas
de suma importancia na saude integral do paciente.
Tais dimensdes sdo inerente ao ser humano e com a
evolucdo transcendental, o préprio paciente encon-
tra a sua energia interior, sua forma de reconectar
com seus proprios recursos psicol6gicos e espiritu-
ais. Em ambas encontram-se a capacidade de supe-
racéo e a resiliéncia.

A integracéo da psicologia, da espiritualidade e
da terapia sdo fundamentais para salde fisica, emo-
cional, mental, social e espiritual! Nessa conectivi-
dade, a busca abissal da interioridade humana.

A psicologia e a espiritualidade consistem numa
abordagem empreendedora que conecta a pedago-
gia terapéutica, com o autoconhecimento, nos pro-
cessos metodol 6gicos, permitindo assim, uma profun-
da sabedoria do corpo, da psique e da alma pela
saude integral.

A psicologia e a espiritualidade levam-nos ao
autoconhecimento, ao verdadeiro “EU”, ao que so-
mos de fato. “ SO aquilo que realmente somos tem o
verdadeiro poder de curar-nos’, afirmou o renoma-
do psicanalista e criador da psicologia analitica Dr.
Carl Gustav Jung.

Em nossa era, tomada por tantas incompatibili-
dades, como é por demais relevante tomar posse do
conhecimento da psicologia e da espiritualidade em
prol da vida equilibrada, serena, mente sadia, alma
curada, amor de poesia e coracdo de melodia. O ple-
no sentido da vida, encontra-se no crescer junto com
0 desenvolvimento da psicologia e da espiritualida-
de para obter maturidade psicoldgica e espiritual.

Prof. Dr. Inacio José do Vale, Psicanalista
Clinico, PhD.Trabalha Clinicando Comunidade
de Acgéo Pastoral — CAP.
Especialista em Psicologia Clinica pela
Faculdade Dom Alberto-RS.
Especialista em Psicologia da Salude pela
Faculdade de Administracéo,
Ciéncias e Educacéo-MG.
Doutorado em Psicanalise Clinica pela Escola
de Psicanalise da Sociedade
Brasileira de Psicanalise Contemporanea. Rio
de Janeiro-RJ. Cadastrada na
Organizacdo das Nacdes Unidas — (ONU).

Autor do livro Terapia Psicanalitica: Demolin-

do a Ansiedade, a Depressao e a Posse da Saude
Fisica e Psicolégica

TRIBUNA

TEL 9 9981-7421
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Cidinha Oliveira comemorou seu
aniversario no dia 26 ao lado do

esposo Enivaldo. Parabéns queridal

Juliana Paiva, brinda idade nova
no dia 31.
Parabéns!

Gilberto Barros brinda
idade nova no dia 28.
Parabéns!

Parabéns Eduardo Carvalho
pela passagem do seu
aniversario no dia 26.

Vanessa Oliveira, festgou
Seu aniversario no dia 25.
Parabénsqueridal

Parabéns a querida amiga
I vanilde Openheimer de Souza
gue comemora seu Niver no dia 31.

Parabéns Nadir Alvarenga
pelo seu Niver domingo dia
29. Felicidades!

Rita de Cassia Giandoso,
comemora Seu aniversario no
dia 28. Parabéns querida!

Parabéns Marcia Camargo
gue vai comemorar seu Niver
no dia primeiro.

Carla Xaxa brindou idade
nova no dia 26.
Parabéns!

e ,
Parabéns Judite Brandao
gue neste domingo dia 29,
comemora seu Niver.

Eliane Souza, comemora seu
Niver neste dia 29. Felicidades
amigal

Néria Minay, comemorou seu
aniversario no dia 25.
Fdicidades!

Fernando Fernandes comemora
seu Niver no dia 29, domingo.
Parabéns!

Alexandre Vilas Boas Gusmao,
COMeMOrou Seu aniversario no
dia 27. Parabéns!

José Vito comemora seu
aniversario no dia 28 sabado.
Felicidades!

VISITE A NOSSA PAGINA

www. Vidiesemijoias.com.br
SEMIJOIAS

ADQUIRA SUA SEMIJOIA SEM SAIR DE CASA




1° CONGRESSO INTERNACIONAL
DE EDUCACAO PARA TODOS

Naterca e quarta-feira (24 e 25/10), a Prefeitura,
por meio da Secretariade Educacgo, participoudo | Con-
or I nter nacional de Educacéo paraTodos, emBelo
Horizonte.

A iniciativadaUni&o Nacional dosDirigentesMuni-
cipais de Educacdo (Undime) e da Associagdo Nacional
para Inclusdo das Pessoas A utistas (Ania/lBR) educado-
res, pesquisadores, gestores educacionais, especiaistasem
inclusdo, paisedefensoresdosdireitos das pessoas autistas
e com deficiéncia, além de autoridades nacionaiseinter-
nacionais paradiscutir osavancosnaarea.

Estefoi um evento de transformag&o, inspiragéo e
muito aprendizado discutindo teméticas como O Caminho
paraaEducacéo Inclusiva: Barreirase Facilitadores para
Culturas, Paliticas e Préticas, Reconstruindo as politicas
paraas pessoas com deficiénciasno Brasil; TodosNés. A
Educacdo Especial sob a PerspectivadaEducacdo Inclu-
siva(todas as deficiéncias); Descomplicando o Autismo
naescola, trabalho coletivo: Criancas, familiae educado-

res, e Inclusdo no Ensino Superior e no mundo do trabalho
foram osassuntos debatidos no primeirodia.

Nossaprioridade serdsemprelevar o melhor ensinoe
estrutura para todas as nossas criangas e a inclusdo, sem
excludentes, éalgo fundamental parands. Buscamos capa-
citar cada dia mais os profissionais de educagéo, estamos
aprendendo sempre mais em nossas trgjetorias e temos um
compromisso com cada um dos nossos aunos’, pontua a
Secretariade Educacdo, Suelene Marcondes.

O congresso teve como intuito revigorar o compro-
metimento com a Politicada Educacdo Especia sob aPers-
pectiva da Educacéo Inclusiva, desenvolvendo o poder da
diferencae das potencialidades humanas paraconstruir uma
sociedade verdadei ramente abrangente.

Atualmente, atendemos cercade 15 mil estudantesna
Rede de Ensino Municipal €917 deles possuem laudos.

A Secretariade Educacdo também conta.com o setor
deinclusdo ediversidade, que cuida dessa parte t&o neces-
sariae querequer um ol har atenci0so.

PAVIMENTACAO DA ESTRADA DOS
FERREIRAS SEGUE EM RITMO
ACELERADO

A Prefeitura de Pouso Alegre estd empenhada em
proporcionar melhoriasnaregido rura dacidade.

O municipio estdem ritmo acelerado nos avancos,
como na Estrada dos Ferreiras, onde cercade 4 km estéo
sendo asfaltados e recebendo iluminagéo 100% deled.

“Essa obra esta sendo realizada em etapas e a
primeira corresponde a Copermed até a Biolab,
totalizando mais de 1 km.

Afaseinicial esta sendo finalizada e vamos seguir
o trabalho para levar uma melhor qualidade de vida a
todos que precisam dessa estrada.

Esse € um sonho antigo da comunidade que movi-
menta a economia da nossa cidade e que em grande parte
leva a comida para nossa mesa”’, pontua o Prefeito Cel
Dimas.

MAIS UMA VEZ!

Se comegcamos pelo comeco, titulo antes ou
depois de feito o texto. Dai ta |& no titulo o texto a
ser lenhado, caso contrario, do texto sai o titulo, e,
claro, nada total mente nessa ordem. Mas, mais uma
vez aqui, campeando, tecendo pensamento e pala-
vra, a lavra da palavra. Pergunto a mim: - E para
hoje? Um texto € para quem escreve. Acredito nis-
so, dai, a partir dai, para o leitor, sgja qual e quem
ele for. Escrevo para mim mesmo, porém, me en-
contrando estou entre muitos, assim sendo, escrevo
0 eu gue € parte de um todo, simples e complexo
assim.

Mas, esse eu que é parte de nds tem muitas
coisas a falar, por hora, nenhuma. Cansel de falar,
e, em siléncio vou dizendo: “ a dificil arte de refle-
tir sobre um mundo cadtico, cansativo, sanguino-
lento, e verdadeira mente humana” . Digo isso para
mim mesmo. N&o falarei de guerra, acredito que
falar é apresentar, porém essa maldita raca huma-
na repete, sempre retoma compor tamentos total men-
te obscuros. Vemos as atrocidades |a acontecendo,
sendo parte de nés, mundo. Retomo e olho aos céus,
como pode esse ser terraqueo agir assim. Pode, ele
€ isso, ndo tao simples assim.

Vamos! Entéo, campeando assunto e palavras,
a dificil arte de escrever quando se esta descrente.
Nao acredita e ali identifica continuidades. Esse
aspecto humano (terraqueo) esta impregnando
tudo. Procuro acfes e pessoas que nao esperam
nada em troca, dai comeco a encontrar o humano.
A barganha boa, a troca de gentileza, essa atitude
que procuro.

Na histéria da humanidade (terraqueos) ti-
vemos a oportunidade de encontrar seres de luz
gue aqui praticaram a divina atitude entre amigos
no planeta. Personalidades tais como Mahatma
Gandhi, e, antes de todos, Cristo. Atitudes nobres e
transformadoras que ndo devem ser sufocadas, nédo
se troca criando a barganha ruim. Gentileza ge-
rando gentileza.

E vamos num constante. A poesia, sinte-
tiza a esséncia de tudo. Essa relaciona o fazer po-
ético, o eu lirico que €, como o escritor, um ser cri-
ado com o objetivo de movimentar algo, alguma
coisa no e com o leitor. Rumos, poesia, poemas,
construgdes metaforicas. Lingua Portuguesa, poé-
tica evidente, se la no tio Sam dizem &gua que cai,
aqui, cachoeira, a 4gua que cai em cachos. Essa a
esséncia, o néctar da palavra criando vida em pa-
lavras, versos, sensacgies e construgao humana.
Num verso sintetiza-se um todo humano.

Aqui, na terrinha ainda, querida Sdo José
do Rio Preto — SP, ja quase chegando a hora de
partir, o retorno. Mas retornar significa levar da-
qui e aqui em mim esse que sou agora. Mudamos,
acrescemos coisas em nos, a vida, a transformacao
e a tentativa de aceitacdo de fatos, a realidade que
urge. Domine esta realidade, aceite, aquilo que ndo
€ teu, tu ndo transformas, mas vive aquilo de for-
mas varias, entdo, amenizar para sofrer menos,
entender e seguir, assim, quase simples assim.

Desde pegueninos vamos sentindo que expec-
tativas ndo devem ser criadas, em nada e sobre
nada. Mas, adoramos acreditar emPapai Noel, tudo
bem, uma crenca infantil, alegrias a alma, e vem
junto com as renas e 0s presentes. Um imaginario
extremamente necessario para o desenvolvimento.
Criancas ouvem histéria sobre o lobo mal, vem cha-
peuzinho, a vovo e muitos encantos, muitas brinca-
deiras. Crescemos e a leitura na literatura de nos
mesmos e do mundo. Vamos conhecendo e nos co-
nhecendo e aceitando. Luta diaria, aparar arestas
criadas que surgiram com a expectativa que cria-
mos de tudo. Sobra uma palavra magica, a espe-
ranca, que deve ser usada moderadamente. A es-
peranca na aceitacao e transformacéo de nos mes-
mos diante dos fatos. Coisas que ndo sao tuas, pois
os fatos sdo os fatos, simplesmente aceite, assim,
simplesepor vezestristeassm, mascriamosatrans-
formagéo em nds. Absorvemos verdades, tentamos
e modificamos a nGs mesmos.

Assim seguimos, assim correm os dias, assim
vai rolando o tempo. Aceitacdo e transformacao,
primeiramente emnés e depois olhando para o mun-
do em que vivemos. Mundo igual, porém, visto sob
um novo prisma por n0s mesmos. Transformar é
conhecer, conhecer é aceitar aquilo que ndo esta
em nos, para nos transformarmos trilhando cami-
nhos diferentes as nossas vidas. Sou aquilo que
penso, sinto aquilo que vem e me transformo e sigo.
A vida, simples, triste e feliz assim.

Décio Eduardo Martinez de Mello
Professor Doutor em Letras pela
USP e escritor.



CIMED ESTREIA PRODUTOS
ANTI-RESSACA

A Cimed, terceiramaior farmacéutica do Brasil,
acaba de anunciar o lancamento da marca Ressaliv, a
mai snovaapostadacompanhiano segmento de produtos
anti-ressaca. Nos primeiros doze meses de vendas do
produto, acompanhiaplangainvestir cercade R$ 6 mi-
Ihdes em agbes de marketing.

O cantor cearense Nattanzinho, sucesso absoluto
no Nordeste com osritmosforro episeiro, serdo embai-
xador de Ressaliv, responsavel por ativar o lancamento
em seus shows efestas proprietérias, aém detrazer con-
telidos nasredes sociais.

A Cimed acreditou naminhaenergiaemusica, e
estou muito agradecido por isso. O Ressaliv ndo €sdum
produto, € umasolucéo paraquem gostade aproveitar a
vidacomo eu. E 6timo saber que posso of erecer aosmeus
fas produtos que podem gjudar acurtir umanoitadasem
grandes preocupacdes’, contou o cantor Nattanzinho.

Para o0 desenvolvimento da nova linha, a Cimed
investiu cercade R$ 1 milh&o. A novidade serdlancada
nos proximos meses e oficializaaestreladafarmacéuti-
canessa categoria. A expectativa da companhia € con-
quistar cercade 40% desse mercado até ofinal de 2024.“

O segmento de produtos anti-ressacatem um po-
tencial enorme no Brasil. Somos um paistropical, com
um povo festeiro e acolhedor. No Nordeste, faz calor o
anointeiro. E um dos principaispol osdeturismo do pais,
onde as pessoas estédo em clima de celebracéo e festa
365 dias por ano. Trazer o Nattanzinho pararepresentar
essa hovidade € super estratégico para a marca.”, diz
JodoAdibe Marques, CEO daCimed.

A linhaRessaliv contaracom quatro produtos para
serem consumidos antes e depoi s de eventosfestivwos.

Até 2024, aCimed produziri cercade 10 milhdes
deunidadesdo produto.

Sobre a CIMED"A Cimed é a3amaior industria
farmacéuticado paisem volume de vendas, com 45 anos
dehistéria, eum dos poucos grupos que permanecetotal -
mentebrasileiro eindependente até hoje. E aindustriaque
mai s cresce anua mente em comparagao ao mercado. Em
2022, aempresa registrou um crescimento de 23%, en-
guanto o mercado farmacéutico cresceu 14%. Sdo mais
de 600 produtos no catdl ogo e umadistribui¢éo nacional
paramais de 60 mil pontos de vendas atendidos direta-
mente, marcando presencaem 90% das farmécias brasi-
leiras. Além disso, aCimed élider em segmentosde pro-
dutoscomo antigripais, vitaminas e medicamentosisentos
deprescricéo médica(MIP).

Com sede administrativaem S&o Paulo, aempresa
temmaisde 5 mil colaboradoresem todo o pais. Seu com-
plexo fabril estalocalizado em PousoAlegre (M G), eo
centro dedistribuicdo centra eagréaficadacompanhiaem
Séo Sebadtido daBdaVista(MG), além de contar com 24
centros de distribui¢céo espal hados pel o pais. Atua mente,
aempresaéumadas maiores apoiadoras do esporte naci-
onal, patrocinando a Selecdo Brasileira de Futebol. Re-
centemente, lancou alinhaCarmed Fini, quefoi um verda-
deiro sucesso nasredes sociai s e gerou umagrande reper-
cussdo. O produto esgotou nas farmécias e superou o
faturamento de R$ 40 milhdes.

GOVERNO DE MINAS PROMOVE IMERSAO DE
ESTUDANTE EM INSTITUICOES DE TEMPO
INTEGRAL DURANTE A SEMANA MINHA

ESCOLA E SHOW

Com o periodo de Cadastro Escolar disponivel até
odia6/11, étempo de estudantes e familias plangjarem o
ano letivo de 2024.

Para demonstrar o leque de oportunidades narede
de ensino estadual, o Governo de Minas, por meio da
Secretariade Estado de Educacdo de Minas Gerais (SEE/
MG), promoveu, de 23 a27/10, asemanaMinha Escolaé
Show, uma a¢&o de imersdo narotina das escolas de En-
sino Médio em Tempo Integral (EMTI).

Em Minas, o Ensino Médio em Tempo Integral jaé
uma realidade em 719 escolas presentes em mais de 400
municipios.

Uma dessas unidades é a Escola Estadual Maria
Floripes Nascimento Alves, em Sabarg, na Regido Me-

tropolitana de Belo Horizonte (RMBH), que abriu as por-
tas para a comunidade conhecer parte da rotina dos estu-
dantes que cursam EMTI propedéutico e EMTI Profissio-
nal de Técnico em Informética.

Mais de 50 estudantes da regido, que estéo conclu-

indo 0 9° ano do ensino fundamental, participaram da
imersdo, que comegou com almogo com estrogonofe no
cardapio, eleito o prato preferido da rede estadual.
Os convidados puderam participar de aulas experimentais
no laboratdrio de biologia com observacdo de cultura de
protozodrios e de |6gica programacéo, no laboratério de
informatica.

¢
h
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Marcilio Carvalho

Salve caros leitores e leitoras!

Essa semana tivemos novamente mais um caso
de ataque a uma escola.

Um jovem de 16 anos matou uma aluna e feriu
outras duas em uma escola no bairro de Sapopem-
ba, zona Leste de Sao Paulo.

O roteiro de mais uma tragédia é o mesmo, sO
muda o cenério e os atores.” Entdo, nao cabe aqui,
ficar tentando buscar explicagcfes para o que ja
sabemos.

Infelizmente, parece que ndo existe uma solu-
cdo para esse problema que assola o pais e o mun-
do. Como escrevi acima, o roteiro € o mesmo. Um
jovem que sofre constantes agressdes fisicas e ver-
bais dos colegas por ser, digamos, "diferente" no
jeito de se vestir e se comportar.

Nesse caso, os sinais foram dados antes da tra-
gédia, até mesmo a diretora da escola ja sabia do
problema.

Entdo o que fazer? Porque nada foi feito até
chegar esse momento tragico?" Essas perguntas sem-
pre seréo feitas e as respostas ficardo no ar.

Entramos em um labirinto do qual esta dificil
sair. Nossa sociedade esta doente, individualista e
violenta. Em casa, muitas vezes 0s pais hem imagi-
nam o que se passa com os filhos e o que ficam
acessando nas redes sociais.

Houve um "abandono", muitas vezes involunta-
rio dos pais para com os filhos, que quando se per-
cebe, muitas vezes ja é tarde.” A solidao, a violén-
cia e muitos outros sentimentos negativos, estao
potencializados nos dias de hoje por uma série de
fatores.

A banalizacdo de praticamente tudo virou qua-
se gue regra, as pessoas estdo frias, indiferentes,
insensiveis.

A satde mental dos pais também anda compro-
metida e sendo assim, em algum momento perdem o
controle sobre os filhos. Além disso, a parte afetiva
também estd muito a quem por uma série de moti-
vos, tudo isso causa um afastamento e uma deterio-
racéo dos relacionamentos.

Hoje, infelizmente, é quase certo que havera uma
nova situacdo como essa em Sapopemba, s6 nao
sabemos onde, nem quando. N&o é pessimismo de
minha parte dizer isso, mas tudo esta sendo levado
de um jeito que parece que existe somente esse ca-
minho.

E urgente e necessario virar essa chave, é pre-
ciso conter essa banalizacdo, ndo deixar que ela
tome a frente dos bons sentimentos, sgam eles quais
forem. N&o deixar o individualismo, o consumismo
desenfreado, a necessidade de ndo nos mostrarmos
fracos, inseguros e tristes, serem referéncia para
Nosso compor tamento.

Enfim, precisamos ser humanos em toda pleni-
tude, ndo permitir que voltemos aos primordios da
raca humana e nem permitir que nos tornemos ma-
guinas insensiveis com alto potencial para a des-
truicdo de outras pessoas, ou de nés mesmos.

" Ha uma cultura de banalizacao,
tudo é banal, tudo esta sujeito ao consumo."
José Saramago

MarcilioCarvalho
Livrarialntelecto
(35) 3422 - 4097
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VIAGEM

A SUICA
FALTA CLARESA

POPULACAO NAO ENCONTRA INFORMACOES NO PORTAL DA TRANSPARENCIA
DA CAMARA

Esta semana as queixas foram quanto as dificuldades de
encontrar informagdes no Portal de TransparénciadaCa
maraMunicipa dePouso Alegre. Dentre asreclamaces
esta a falta de clareza e objetividade acerca dos dados
referentesaviageminternacional, que o presidente L ean-
dro Moraisrealizou paraa Suica, nasededaONU. O ob-
jetivo eraparticipar dacooperagao paracapacitagdo eavar
liacdo daagenda 2030 no servico publico.

Como setratade situacdo inéditanaCamara, o pa
trocinio deviagem internacional devereador, apopulagéo
esperavaque houvesse uma prestacdo de contasdeforma
maisclaraetransparente.

Os municipes acreditavam que o presidente daria
algunsesclarecimentos, como por exemplo: por quefoi ele
gue vigiou e ndo o presidente da Escola do Legidativo;
guanto custou a passagem e demai s despesas com hospe-
dagem ealimentacéo.

Evidente que o siléncio do presidente despertanas
pessoas acuriosidade em ter acesso aestasinformagoes,
oqueénorma, considerando setratar dedinheiro publico.

Outra pergunta que as pessoas estdo fazendo € o

queefetivamente estaviagem trouxe de beneficiosparao
municipio.
Todas estasindagactes estdo sendo feitas porque 0 POR-
TAL DA TRANSPARENCIA DA CAMARA n&o tem
atendido asexpectativas dasociedade e 0 presidente pre-
cisaresponder asindagacdes, bem como informar se o
PORTAL estasendo atualizado ou néo.

A Camaratem profissionais altamente capacita-
dosparaabastecer o portal diariamente com asinforma-
¢Oes contabei's, que sdo necessérias para o0 esclareci-
mento do publico.

Enfim, ostaisportai s sdo tdo complexos, que ndo
estimulam o acesso da populagéo. Parece, mesmo, um
labirinto onde séo escondidasinformagdes daquel es que
mantém os cofres publicos abastecidos, paraque os po-
liticos possam usufruir dos privilégiosque o cargo permi-
te.

Quem ocupacargo publico tem queter adisposi-
¢ao de dar satisfagOes, permanentemente.

BT SFERE

Todetu

AUTO PECAS
CENTRO DE REVISAO AUTOMOTIVA

BOM JESUS

DISK PECRS

AFALTADE NOVASLIDERANCAS: PousoAle-
gre ndo foi estimulada a criac&o de novasliderancas
politicas. Aqueles que, por ambicéo, assumem o po-
der, ndo fazem dos mais jovens lideres capazes de
promover asmudancas que asoci edade precisa. Quan-
do aparece algo novo, os antigostentam, detodafor-
ma, ofuscar, ou até mesmo destruir quemvai sedes-
pontando. Uma cidade cheia de promessas, que ndo
seconcretizam.

POSSI VEISCANDIDATOS: Ser prefeitondo éago
t&o smplescomo alguns pensam. | dentificar ascarén-
ciasdo povo e colocar em préticaas solugdes, val além
da capaci dade de endividamento. E preciso criatividade
eedtratégia. Aqui faltam salide e qualidade de ensino,
aliado atecnologia. Faltarapidez nasacdes. A heranca
deixadapel o ex-prefeito, no que serefereao relacio-
namento, €um horror. Paramudar isso, demandamais
um mandato.

PEDAGIO VIROU A BOLA DA VEZ: Agora os
deputadosficam tendo chiliquesdiante dascamerasde
TV. Todos el essabiam que estaterceirizacao iriaacon-
tecer, inclusive o Deputado do PT, que na época do
Governador Pimentel falou maravilhas sobre esta
terceirizacdo, mas agoraestareclamando. Por quenéo
fiscalizaram etomaram providénciasantesdainstaa-
¢a0? SO depois que arrombam a porta € que querem
colocar atrancae chiar paraganhar notoriedade? Ai
nédo da

SO FALTAJOGARATOALHA: Qualquer pessoa
com o minimo deinteligénciajacansou destapolitica
de pau mandado. O povo quer alguém com coragem
paraenfrentar aquel esque abusam do poder eseacham
aUltimabolachado pacote. Tudo indicaque vai dar
ruim paraum deputado ai.

ATENDIMENTO RUIM: Seamudancanéo acon-
tecer logo, ficaradificil paraconsertar estasalide mu-
nicipal. O exame chegaendo serve paranada, poiso
prazo devalidade jatranscorreu. A populagdo clama
por um NoVo secretario, parafazer ummutiréo ereali-
Zar os exames que estdo engavetadoshamaisdedois
anos.

ESPERA DAS 8 AS 16 HORAS: Foi assm que
aconteceu lano DETRAN. O motorista chegou por
voltadas oito damanhée as quatro datarde ndo havi-
do sido atendido. Quando chegou suavez, acabou o
expediente. E assm quefuncionao atendimento pabli-
o e depoisacham ruim quando s&o criticados.

CAMARA MUNICIPAL: A imposi¢3o rude esti
levando os vereadores a optar por um lado que vai
desagradar o ex-prefeito. Ninguém aguentaapolitica
daimposi¢do. A maioriajadecidiu o caminho queira
tomar, masaindatem os queficam em cimado muro
que, sedigade passagem, nem 0 povo conhece.

QUEBROU ASPERNAS: A desisténcia da candi-
daturaaprefeito pelo deputado Dr. Paulo deixou aala
ligadaao ex-prefeito em umacinucadebico. Segundo
rodade conversa politicanacidade, € que o ex man-
datario ficou com um nimero muito reduzido de indi-
cados e ainda assim, com pouca expressao politica
capaz defazer frente ao candidato areelei¢éo.

Semana que vem tem mais.

35 9423-4104

BOMJESUSOFICINA@BOL.COM.BR




ULTURA

MUSEU REALIZA ABERTURA DE
EXPOSICAO SOBRE PATRIMONIO
HISTORICO DA CIDADE

Toledo

Na noite de 25 de outubro, dezenas de pessoas
prestigiaram o evento de aberturadamostra” O Patrimonio
Arquitetdnico de Pouso Alegre e a Memoéria de Mario
Gissoni”, promovidapelo Museu naGd eriade ArtesRicardo
Galvao, na Camara de Pouso Alegre.

Entre os convidados estavam familiares e amigos
de Rodrigo Costa Carvaho, professor e ilustrador, autor
das obras expostas, e de Douglas de Morais Silva,
idealizador e um dos organizadores da mostra.

As obras consistem em 11 desenhos feitos em bico
de pena que retratam prédios e monumentos histéricos da
cidade, algunsdos quaisforam projetados pel o engenheiro
e arquiteto Mario Gissoni (1889-1985), italiano que veio
para Pouso Alegre, onde deixou sua marca em constru-
¢Bes como o antigo Forum e o Conservatorio.

Durante 0 evento, o publico se encantou com ostra-
balhos de Rodrigo, que buscam valorizar o patriménio lo-

MUSEU HISTORICO MUNICIPAL \

cal. Todos também puderam conhecer uma biografiailus-
trada de Mério Gissoni feita por Douglas, que coletou in-
formagdesjunto afamilia

O evento contou ainda com a presenca do vereador
Leandro Morais, presidente da Camara de Pouso Alegre,
gue recepcionou o publico junto a equipe do Museu.

Ao fina do vernissage, os visitantes puderam levar
para casa gratuitamente algumas das publicacdes do Mu-
seu: arevista Centendrio; o livro Encontros Poéticos, uma
coletanea de poemas de Silvio e Prisciliana Duarte de
Almeida; e as cinco edi¢des do Album de Figurinhas.

A mostraficardem cartaz até o dia 15 de dezembro
na Galeria de Artes Ricardo Galvéo, situada na recepcéo
da Camara Municipal, aberta de segunda a sexta-feira das
8h &s 18h e aos sdbados das 10h as 16h, com entrada fran-
ca.

PODER JUDICIARIO
DO ESTADO DE MINAS GERAIS
Justica de Primeira Insténcia

Comarca de POUSO ALEGRE / Vara de Familia,
Sucessfes e Auséncia da Comarca de Pouso Alegre
PROCESSO N°: 1758942-92.2009.8.13.0525

CLASSE: [CIVEL] INVENTARIO (39)
REQUERENTE: MARIA DOROTEIA PEREIRA e
outros
INVENTARIADO(A): FERNANDO GABRIEL
PEREIRA

EDITAL
COMARCA DE POUSO ALEGRE/MG. EDITAL
DE CITACAO 20 DIAS —

O Bel. GustavoHenrique Moreira do Valle, MM. Juiz
de Direito da Vara de Familia, Sucessdes e Auséncia
desta Comarca, na forma da lei, etc... FAZ saber a
todos quantos o presente edital virem ou dele conheci-
mento tiverem que perante este Juizo e Secretaria, se
processam os termos dos autos da agdo de Inventario,
sob 0 n° 1758942-92.2009.8.13.0525, dos bens deixa
dos por FERNANDO GABRIEL PEREIRA - CPF:
395.642.076-49, falecido em 18.10.2009, nacidade de
Ubatuba/SP. Assim sendo, ficam CITADOS todos su-
cessores de Teresinha Rodrigues, com base no art. 256,
[1, do CPC para se habilitarem, mormente para os fins
do art. 110 do CPC, no prazo de cinco dias, contados
do decurso do prazo de validade do edital, sob penade
incorrerem nos efeitos processuais da revelia, o que
ensgjard a nomeagao de curador especial nos termos
do art. 72, 11, do CPC. Pouso Alegre, 17.07.2023.
Gustavo Henrique Moreirado Valle, Juiz de Direito.

PALAVRAS CRUZADAS DIRETAS
Fa Ca pa rte www.coquetel.com.br © Revistas COQUETEL
Dispositi fech. Val brad iod Ri
Isfh*augsié:lmJ paLanr?:s arj c:r:ar:seiglergaranlzgsa T Eg::;:iioe v dlllni?l%% v
O me or que abrange trés Arte,em | Prenome | icone de Ocupante
biomas brasileiros inglés russo | S@o Paulo do bergo
v v
Clu all -
o ' EIIIJ: Ra-
malho, por
reg IaO- suanaII:l- >
ralidade
(?) At\irlmod,_
de 0 Con-| [
fo da Aia"
Cidade 551,
bt 1 nimers |
do Parana romanos | |
v Garantia Infecgao
do crimi- comum no
noso no ouvido
r sequestro de caes
Ato falh
Estrada, tPgican.u} ig v sﬂﬁi'ié’i
em inglés u;:ﬁ :;Jsl;:a pagaos
2) Reich, Capaz;
géovilrcno > v _ha_hi?it_at_lq > v
de Hitler Franga
(Hist.) (sigla)
- “? Ouvir, em
s':aliﬁsemr ﬂA\;:arL_'i",ude v 1tispanlu:]l >
Adquira hoje taonos Barbosa c'r.“.}‘z;‘-‘e%j
aldes
Mesmao a Sua :asHO_s >
= or meio
cota. Aqui e o de | |
lugar certo para , Anon o
toda familia! (Quim,)
Raga de Pao de (?), v
. x ~ _gado bolo leve "Imposto”, |
Ma|S |nformacoes: indiano de confei- em IPTU
! Obstaculo taria
35 3422.5020 em esirada v
CLUBE DE CAMPO de terra >
-~ * apos a
Femao Dias
?
Pouso Alegre | MG {I:r)"l::lmgi’ > t{:igg?selliliuedsé >
giratorio "cﬁgﬂgﬁu
BANCO ‘1e/ebiew — euuOjUB/g “aWBIRY/Q "0I — PBOJ/p O — LIB/E "BI/Z 1
Solucao
: = = o|sfu]o| [v][1
/ = j Hl1[3|1]ofL]|V
- c RECNE
7 P&! es EXERCITE M- I' E a[LN[v[1]al3w
o (o] QU SRR
J SUA MENTE T TEI_ Llafv[ Ji[ih
T o|sfdfv][1] [N
COM iTs] Talv]as
EIEREICINEIE
Disponivel em bancas de todo o Brasil! NiTIN|O|LIN]Y
.frevistascoquotol . @coquetel YW @editoracoquetel : I; ; ? : : :‘ r
1 1




PROMESSA

INACREDITAVEL

DEPUTADO DR. PAULO DESTINA

RS 1,2 MILHAO

PARA AQUISICAO DE 01 MAMOGRAFO

Cade o Mamografo?

Considerando que estamosterminando o mésde
outubro, que édedicado alutacontrao cancer demama,
continuaremos dando destaque afaltade comprometi-
mento daqueles que, pel o voto, representam apopul a-
¢céo de PousoAlegre.

No ano de 2022, mais precisamente no més de
agosto, o Deputado Dr. Paulo veiculou nas suas redes
sociaisum banner, cujo fragmento segue acima. Naoca
sido, deinformaque havialiberado umrecurso de R$1,2
milh&o dereais paraacompradeum MAMOGRAFO.
Passado mais de um ano daguel e andincio, ninguém ou-
viufalar sobre o equipamento. E nadamaisapropriado
de que neste momento em que o paisinteiro promove
campanhas de combate a0 cancer de mama, para este
assunto ser mencionado e cobrado. E possivel que te-
nhasetratado de um anuncio pré-eleitoral, porém, caso
sgjaassim, o Deputado precisavir apublico esclarecer.

Oirdnico € que quando o Deputado em questéo
eravereador, valeu-se do cargo paradenunciar aexis-
ténciadeum MAMOGRAFO INATIVO napoliclinica
do bairro S&o Geraldo. O equipamento estava parado
porque aprefeituraoptou por terceirizar taisservicosde

mamografia

O tempo passou e o referido vereador virou
VICE-PREFEITO e, mesmo sabendo dainatividadedo
mamografo napoliclinica, ndo tomou providéncias, sga
paracolocé-lo em funcionamento, sgapararepassa-lo
aoutromunicipio.

O mamaografo continuou parado. E ndo équeo
politico virou deputado estadud e, mesmo sabendo das
necessidades das outrasregioesdo Estado, edaexis-
ténciadeste equipamento em Pouso Alegre, ndo tomou
providenciasdeformaaremanejalo paraagumare-
gido carentedo Estado.

Recentemente, o deputado foi reeleito, e o
mamaografo continuafechado dentro deumasalanapo-
liclinica. Esteassuntojafoi exposto aqui repetidasve-
zeseestetalvez sgao momento maisapropriado, visto
gue estamos no més dedicado ao combate ao cancer
demama. Além deacidade manter um mamaografo pa:
rado, n&o recebeu 0 novo, prometido pelo Deputado.

A perguntaéaseguinte: ONDE E QUE ESTAO
AQUELESQUEDEVERIA FISCALIZAR?

Gran\ Royalle

Residencial Pr:rusc: Alegre

Ref.: EDITAL DE CONVOCACAO
Prezados (as) Associados (as):

Na qualidade de Presidente do Conselho Ad-
ministrativo e Fiscal desta Associacao, sirvo-
me do presente para convocar V.Sas. a partici-
parem da Assembleia Geral Ordinaria, a rea-
lizar-se no préximo dia 25 de Novembro de
2023 (sabado), na Sede Administrativa da As-
sociacdo, as 09:30 horas em Primeira Convo-
cacdo, contando com a maioria dos Associados
com direito a voto, ou as 10:00 horas em Se-
gunda Convocac¢ao, no mesmo dia e local com
qualquer nimero dos associados com direito
a voto, para deliberarem sobre a seguinte OR-
DEM DO DIA:

1.Eleicdao do Novo Conselho;

2.Prestacdo de Contas 2022;

3.0rcamento 2024;

4.Ampliacdo e Reforma do Salao
Social (Chamada de Capital);

5.Informacoes Gerais.

Observacoes:

e Assembleia sera realizada presencial, sendo
implantadas as medidas abaixo especificamen-
te para esta Assembleia, as quais deverao ser
seguidas pelos associados:

o Nao sera permitida a entrada e participacao
do associado inadimplente;

o Na hipétese de ndo comparecimento, e caso
queira se fazer representar por procuragao, o
associado devera enviar procuracdo e copia
de seu documento para administracdo para ser
analisado, com 72 horas de antecedéncia, nio
sendo necessario o reconhecimento de firma.

Cordialmente,
Pouso Alegre, 27 de Outubro de 2023.

Lucas Bertasso Mazieiro
Presidente do Conselho Administrativo e
Fiscal
Associacao Residencial Gran Royalle
Pouso Alegre

QUANDO VEREADOR DENUNCIOU A INATIVIDADE DO MAMOGRAFO QUE ESTA NA POLICLINICA

Nosso prazer € cuidar de vocé e de sua saude

Live

Personal Gym
Rua Comendador José Garcia N° 420

Unidade Central
(35) 99121-6399

unidade Arv.Grande
(35)99110-0666

CAMPANHA DE
MULTIVACINACAO

A Secretaria de Estado de Salde de Minas Gerais
(SES-MG) jaencaminhou as 28 Unidades Regionais de Sau-
de (URS) do estado todas as doses das vacinas que seréo
utilizadas pelos municipios para a Campanha de
Multivacinacdo, que comega neste neste sabado (21/10) e
segue até 4/11.

O principal objetivo da campanha é conscientizar a
populacdo sobre a importancia de imunizar criangas e ado-
lescentes de até 15 anos de idade contra as doencas
preveniveis, destacando que as vacinas sdo seguras e de-
sempenham um papel fundamental na preservacéo de vi-
das. Estardo disponiveis os imunizantes contra a hepatite,
febre amarela, meningite, poliomielite, sarampo e HPV, en-
tre outros. Todas as doses, disponibilizadas pelo Ministério
da Salde, foram encaminhadas as URS de acordo com a
demanda dos muni cipios que comp&em seus territorios.

Eduardo Campos Prosdocimi, subsecretario de Vigi-
l&nciaem Sallde da SES-MG aertaque os pais devem ficar
atentos ao periodo da campanha e aproveitar aoportunidade
para atualizar o cartdo de vacinacdo. “Minas Gerais esta
pronta para a campanha de multivacinacéo. Leve seu filho e
filha até aunidade béasica de salide mais proximae atualize o
cartdo de vacinas, pois elas salvam vidas’, reforca

“Muitas doencas, até entdo erradicadas, correm o
risco de serem reintroduzidas caso nossas criancas e ado-
lescentes ndo se vacinem, como € o0 caso do sarampo e
também da poliomielite, que causa a paralisia infantil.
Precisamos vacinar 0s pequenos mineiros e recuperar
os indices de cobertura vacinal”, concluiu Prosdocimi.

A multivacinacdo é umaestratégiaque visafacilitar o
acesso da populacdo elegivel avérias vacinas em um Unico
momento, simplificando avisitados pais ou responsaveis as
unidades béasicas de salide (UBS) para a atualizacéo do car-
t&o de vacinacdo, em conformidade com o Calendario Naci-
onal de Vacinagéo.

LEIA O SALMO 38

Salmo 38 - Trés vezes ao dia durante trés dias. Faca trés
pedidos. Dois dificieis e um impossivel, mesmo nao
acreditando vera o que acontece. Publicar no quarto dia.

J.HA.




GRECO X DINO :
POR UMA SEGURANCA PUBLICA EFICIENTE

Durante essa semana, 0 secretario de Seguranca
Publicade Minas Gerais, Rogério Greco, esteve no Sul
deMinasvisitando presidios e paestrando no Congresso
Juridico organizado pel o Diretério Académico daFacul-
dadedeDireito do Sul deMinas. Ojurista, quefoi Procu-
rador de Justicado Ministério Publico deMinas Gerais
por 30 anos, conseguiu manter o Estado como o mais
seguro do paispor doisanos consecutivosduranteaatual
gestdo dapastadasegurancapublicamineira.

Deoutrolado, temosaguelequedeveriaser omaior
exemplo do paisnagestdo dasegurancapublica, ominis-
tro daJusticae da Seguranca Publica, Flavio Dino. Mas,
diferentedo ideal e esperado, o titular da pastada segu-
rancapublicano Governo L ulangdo € nenhum grande co-
nhecedor damatéria, optando por ser umagrandeestrela
naimprensa, envolvido em dezenas de pol émicas politi-
casquando deveriaestar envolvido em avancos nasegu-
rancapublica

Enquanto Rogério Greco dava uma palestra aos
alunos daFaculdade de Direito do Sul deMinassobreo
histérico dacriminaidadeno Brasil, considerando asde-
zenasdefacgdes exi stentes no pais, assim como propos-
tasde superacdo desses problemas, o ministro daJustica
de Lula propagava mentiras e devaneios durante a sua
idaaComissdo de Fiscalizacdo Financeirae Controleda
Camarados Deputados.

Questionado pelo deputado federal Junio Amaral
sobreagestéo do ProgramaNaciona de Qualidade para
Profissionaisde Seguranca Publica(Pré-Vida), o minis-
tro Flavio Dino mentiu ao dizer que o programafoi insti-
tuido em 2023, quando naverdade existe desde 2018 no
ambito dosmei osdeimplementacdo daPoliticaNaciona
de Seguranca Publicae DefesaSocia. Como sendo bas-
tasse 0 seu desconhecimento, ha também desinteresse
naofertade qualidade devidaaosnossospolicias, poiso
Pro-Vidanao tem um gerente responsavel pelacoorde-
nacdo do programadesdeoinicio do atua GovernoLula

Flavio Dino ndo é capaz de dia ogar com os depu-
tadosfederais dabancadadasegurancapublica, osquais
atuaram demaneiraeficiente nos ultimos quatro anospara
aprovar projetos que aperfei coassem alegislagdo brasi-
leirano combate aimpunidade, aos privilégios concedi-
dosacriminosos, como asaidatemporaria, assim como
no amparojuridico aospoliciaisbrasileiros. Oministrodiz
gue ndo se sente seguro parair até a Comissao de Segu-
ranga PublicadaCamarados Deputados, mas se sentiu
seguro parair no Complexo daMaré, territorio dominado
pelotréfico, diaogar com ONGs pro-drogase contrérias
aoperagdespoliciaisem regidesdominadaspelo crime
organizado.

Em 2019, no primeiro ano do Governo Bolsonaro,
0 ministério daJusticae da Seguranca Publicaatuou in-
tensamente pel aaprovacdo do PacoteAnticrime, o qua
aperfeicoou etrouxe avangos nalegislacéo penal. Tam-
bém foi nesse Governo em que agestao das penitenciari-
asfederaisprogrediu aoisolar oslideresdo crimeorgani-
zado. Soma-seaisso o Plano Anticorrupcao apresentado
em 2020 e o Plano Nacional de Seguranca Publica e
DefesaSocial, em 2021. No seu ultimo ano, em 2022, o
Governo Bolsonaro encaminhou trésprojetosdele para
0 Congresso, com vistasadar maior amparojuridico aos

profissionais de segurancapublica, dispor sobre garanti-
asasvitimasde crimes etambém aperfeicoar alegida
¢ao no combate acriminalidade violenta.

Em 2016, nofina do Ultimo governo petista, o nimero de
homicidiosexplodiuem 61 mil. Aofinal do seugoverno,
em 2022, Bolsonaro foi capaz de reduzir esse nimero
paraaproximadamente 40 mil. Durante suagestdo, indi-
cesderedugdes constantes dos homicidiosforam vistos,
um fato resultante de diversas politicas de segurancapl-
blicaencabecadas pelo ministério daJusticae daSegu-
rancaPublica.

Diferentedetudoisso, atéagorao ministro Flavio
Dino faz jus a fama dos governos petistas na péssima
gestdo da seguranca publica. N&o foi por acaso que 0
exemplar secretério da Seguranca Publicade Minas Ge-
rais sereferiu da seguinte maneiraem relacéo agestao
do atual ministro daJustica: “ O ministro éum falastréo.
Osanunciosde planosdo governo federa sGo merosfaz-
de-conta, histérias paraocupar espacos de respostas. E
ndo adiantafalar em recriar o Ministério da Seguranca
Publica. A quest&o central ndo é essa. E preciso de al-
guém afrente damissdo com capacidade paraela. Tem
deter conhecimento do temae sendo apenas politico ndo
dagarantiade bom resultado. Precisamosvirar essejogo
contrao crime, tal qual em Medelin, Coldmbia, libertada
do assustador dominio do traficante Pablo Escobar. O
problemado Brasil é quetudo acaba hoje em memede
internet eisso sd ndo resolve nada’ .

Como fizum paralel o entre um sujeito capaz e ou-
tro incapaz nagestdo dasegurancapublica, reafirmo as
falas de Rogério Greco, segundo o qual “nessaguerra
culturd, precisamosrevaorizar profissdese posturascomo
referéncia. O crime ndo pode ocupar estelugar” . Essas
medidas véo desde 0 topo da piramide, no Governo Fede-
ral, até abase, nas cidades, nas secretariasmunicipaise
também nas universidades, razéo pelaqua finalizo pres-
tando todaaminhagratidao e exatacdo ao DiretorioAca
démico daFaculdade de Direito do Sul deMinasGerais
na pessoa do estudante e meu amigo Matheus Santos,
por estar a0 lado da gestéo eficiente dasegurancapubli-
capersonificadaem Greco e ndo no meme ambulante de

um dos membrosdos Vingadores personificado em Dino.

Matheus Melo
Coordenador do Movimento Direita Minas

) TONELADAS DE ALIMENTO SAO
ARRECADADOS EM EVENTO DE ANIVERSARIO

A Prefeitura visa, através dos
eventosrealizados, ndo apenaslazer, mas
também solidariedade e agBes que auxi-
liem a populagdo. Fruto disso, o festival
de aniversario da cidade arrecadou 2 to-
nel adas de alimentos ndo pereciveis, que
estdo sendo doados nesta sexta-feira (27)
e quinta (26) para seis instituicdes do
municipio.

Agradecemos toda populagéo que
participou e que tornou a arrecadacao de

DA CIDADE

INGREDIENTES:

3 ovos inteiros

16 colheres (sopa) de leite em pé
10 colheres (sopa) de agucar

4 xicara de agua.

Caramelo:

2 xicaras de acgucar

1 xicara de dgua

MODO DE FAZER

Bata todos os ingredientes no liquidificador e
reserve.
Para calda:

Misture em uma panela o aglcar e 4dgua e leve ao
fogo sem tornar a mexer até que a calda chegue no
ponto de caramelo, desligue e unte uma forma
(com a calda) propria para pudim e coloque a
mistura que foi batida no liquidificador, levando ao
forno até dourar.

Qo
ONEMA flgete

SEM ESCALA

DICA DE

Em Sem Escalas, duranteumvoo deNovaYork aLon-
dres, 0 agente Neil Marks (Liam Neeson) recebe uma
série de mensagens SM S enigméticas, dizendo queum
passageiro seramorto acada 20 minutos caso US$ 150
milhdes ndo sejam transferidos paraumacontabanca
ria. Inicialmente Beil ndo da atencéo a ameaca, mas
guando o primeiro passageiro aparece morto eleinicia
umainvestigacdo em pleno avido sobre quem possaser
0assassino.

0 ULTIMO DESAFIO

LB

alimentos ndo pereciveisum sucesso! Es-
ses alimentos seréo de grande importan-
cia para as institui¢des, agradeco de co-
racdo atodos que estenderam améo para
0S mais necessitados’, pontua o Prefeito
Cel. Dimas.

O cheféo de um cartel de drogas escapa daprisdo e
parte em umafugaalucinante em direcdo ao México.
Mas, antes disso, ele precisa passar pela cidade do
Xerife Ray Owens, que conta com a gjuda de uma
equipe determinadaacapturé-|o.




GOVERNO

“VACINA MAIS MINAS®
LEVA IMUNIZACAO A TODOS 0S
CANTOS DO ESTADO

Umadas principais estratégias para aumentar as co-
berturas vacinais é a vacinagdo extramuros, ou sgja, aque-
la que acontece fora dos limites das Unidades Bésicas de
Saude. |

sso significa facilitar 0 acesso para a populacéo e
levar a vacina até onde o cidad@o estd’, destaca Janaina
Fonseca, coordenadora do Grupo de Andlise e
Monitoramento da Vacinacdo (Gamov-MG), da Secretaria
de Estado de Salde de Minas Gerais (SES-MG). Com a
queda nos indices em todo o pais, desde 2020, o Governo
de Minas, por meio da SES-MG com o projeto estratégico
"Vacina Mais, Minas", tem intensificado as acdes para
ampliar acoberturavacinal no estado, sobretudo com acles
nas escolas e por meio de unidades itinerantes, os
vacimoveis.

A vacinacdo nas escolas esta regulamentada para
qualquer tipo de escola, seja municipal, estadual ou parti-

¢

..-- :

cular. Deve acontecer um plangjamento prévio, que pode
ser iniciado tanto pelaequipe de salide, quanto pelade edu-
cacdo. Quando a vacinacdo é feita no ambiente escolar, a
chance de vacinar um nimero maior de criangas e adoles-
centes é muito grande’, esclarece Janaina Fonseca.

A coordenadora do Salde na Escola, da SES-MG
Nayara Resende Pena, destaca que o programa é a princi-
pa estratégia de articulacdo entre as equipes de salde e
os profissionais da educacdo em Minas Gerais. A parceria
permite que a linha de cuidado da Aten¢do Primaria sgja
mais efetiva para a populacéo, incluindo a vacinagdo na
rotina dos estudantes.

Sao desenvolvidas acdes de mobilizacgéo,
conscientizagdo e de vacinagcdo no ambiente escolar de
forma conjunta. Precisamos viabilizar essas parcerias para
ter sucesso no alcance das agles de vacinacéo do esta-
do”, pontua.

SECRETARIA DE EDUCACAO DO ESTADO
INABILITA ESCOLA ENDEX DE POUSO ALEGRE

e
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BELO HORIZONTE, TERCA-FEIRA, 24 DE OUTUBRO DE 2023

DIARIO DO EXECUTIVO

" TERMO DE INABILITACAO DE CREDENCIAMENTO
Conforme previsto na RESOLUCAO SEE N° 4.792, DE 17 DE NOVEMBRO DE 2022 e no Edital de Credenciamento SEE n” (02/2022, DE 22
DE NOVEMBRO DE 2022 (Reaberto por meio do Extrato publicado em 02/09/2023), a instituic@ioEscola de Negocios e Desenvolvimento de
Excelencia- ENDEX LTDA - CNPJ: 22952940000113, foi inabilitada no processo de credenciamento nos termos do Artigo 2° da referida Resolucfio.

Objeto: eredenciamento de institui¢do para o Projeto Trilhas do Futuro.

Escola de Negdcios e Desenvolvimento de Excelencia- ENDEX LTDA - CNPJ: 22952940000113

Cursos inabilitados:
Nome do curso téenico: Téenico em Analises Clinicas

Endereco:CEP: 37553095, Rua Cassio Carvalho Coutinho, N°: 80, , Bairro Santa Eliza, Pouso Alegre - MG

Nome do curso téenico: Téenico em Enfermagem

Endereco:CEP: 37553095, Rua Cassio Carvalho Coutinho, N°: 80, , Bairro Santa Eliza, Pouso Alegre - MG

Nome do curso téenico: Téenico em Estética

Endere¢o:CEP: 37553095, Rua Cassio Carvalho Coutinho, N°: 80, | Bairro Santa Eliza, Pouso Alegre - MG
Secretaria de Estado de Educagfio, em Belo Horizonte, aos 23 de outubro de 2023,
(a) Kellen Silva Senra
Subsecretaria de Desenvolvimento da Educacdio Basica

Estasemana, mais precisamente no dia24 de outu-
bro, saiu publicado no diario Oficiad o Termodeainabili-
tacdo de Credenciamento da Escola de Negdcios e
Desenvolvimento de Exceléncia (ENDEX) de Pouso
Alegre. A publicacdo estanapagina50 daedicdo do dia
24/10

Jaé sabido por todosque de dgum tempo paraca, a
I ngtituic&o virou noticianacidade, dado o péssmorelacio-
namento que administracdo daescolavinhamantendo com
osaunos.

Depois, asituacdo se agravou umavez que um gru-
po de alunos comegou a reclamar da falta de repasse de
verba do governo, que vinha para a escola repassar aos
alunoscom ofito de custear aalimentacéo e o transporte.
Agoracomo pode ser constatado ai napublicacdo aescola
estAINABILITADA DE CREDENCIAMENTO.

Espera-se que aSuperintendénciaRegiona de Ens-
no faca uma comunicacéo com os alunosdo TRILHAS
DE FUTURO paratranquiliza-los e encaminha-losaum
novo local onde os cursosterao continuidade.

NOTICIA

FPREFEITO JOSE DIMAS
CONSEGUE RECURSOS
PARA DUAS UBSs

O Prefeito José Dimas, acompanhado do Vere-
ador Miguel Tomatinho, sereuniu com o Deputado Es-
tadual, Céassio Soares, nestasexta-feira(27), emBelo
Horizonte, parapleitear recursos para construcéo de
Unidades Bési cas de Salide nos bairros Sdo Camilo e
Morumbi. Asdemandasforam prontamente atendidas.

Promover e proteger asalde da populacdo €0
nosso dever. Apresentel as solicitagbesao amigo De-
putado Céssio Soares e €l e prontamente garantiu que
val levar fazer gestéo junto ao governo estadual paraa
destinac@o de R$5 milhdes paraessas construgoes. Em
brevevamosavancgar com essaparte burocréticapara
guetéo logo anossapopul agdo possater novasestru-
turas adequadas, bem como 0s nossos servidoresum
local adequado paratrabalhar”, pontuao Prefeito Cel
Dimas.

O Deputado Céssio Soaresdestacou que“ éuma
alegriapoder trabalhar elevar acontribui¢éo, especi-
amentenaéreadasalide. NOsjatemos o compromis-
so do Vice-Governador de Minas Gerais para essas
construgdes e em brevevamaosass nar 0 convénio para
gueo recurso sgjatransformado em melhoriasno aten-
dimento dasalde’.

Jao Vereador Miguel Tomantinho ressaltou que
“esses dois projetos sGo muito importantes e s8o gran-
des obras parao municipio. E umafelicidadeimensa
ver setornando realidade’ .

Prece Nas Aflicoes
da vida

Deus Todo-Poderoso, que vedes as
nossa misérias, dignai-vos ouvir
favoravelmente o pedido que vos fago
neste momento. Se for inconveniente o
meu pedido, perdoai-me; e se for justo
€ (til aos vossos olhaos, que os Bons
Espiritos, executores de vossos
designios, venham ajudar-me na sua
realizacdo. Como quer que sgja, meu
Deus, sgja feita a vossa vontade. Se os
meus desejos nao forem atendidos, é
gue desejais experimentar-me, e
submeto-me sem murmurar. Fazei que
eu nao me desanime de maneira
alguma, e que nem a minha fé, nem a
minha resignacdo sejam abaladas.
(Formular o pedido)

JORNAL A TRIBUNA

REDACAO
9 9981 7421

ASSINATURAS
9 9707 -1737

REQUERIMENTO
DE LICENCA

REQUERIMENTO DE LICENCA. MAURA
ROSANA COSTA E SILVA, CPF: 583.201.646-72, tor-
napublico que requereu a SecretariaMunicipal de Plane-
jamento Urbano e Melo Ambiente — SMPUMA, de Pou-
soAlegre - MG, através do processo n° 175600/2021, Li-
cenca UrbanisticaAmbiental de Instalacdo — LUAI, para
aatividade de L oteamento, no Bairro S&o Cristévéao, Pouso
Alegre - MG.




Oracao
DO PAI NOSSO

Pai Nosso que estais no céu,
santificado seja 0 Vosso Nome,
venha a nés o Vosso Reino,
segja feita a Vossa vontade
assim naterra como no céu.

O pé&o nosso de cada dia nos dai hoje,
perdoai-nos as nossas ofensas,
assim como nés perdoamos
aquem nos tem ofendido,
ndo nos deixei cair em tentagdo
maslivrai-nosdo mal.

Ora¢ao ao
Espirito Santo

Espirito Santo, vocéquemeesdarecetudo
gueiluminatodos os caminhos paraque eu ainjal
0 meu ided, vocé que me da o dom Divino de
perdoar e esquecer 0 md que me fazem, e que
todos osingtantes daminha vida est& comigo, eu
quero neste curto did ogo, agradecer-lhe por tudo
e confirmar mais uma vez gue nunca quero me
separar de vocé, por maior que sga a ilusio
meaterid ndo serao minimo o quesinto deum dia]
edtar com vocé etodos os meusirméosna Gloria
Perpétua. Obrigado(a) mas umavez.

(esta oracdo deve ser feita por 3 dias
seguidos, sem dizer o pedido, dentro de 3 dias
seradcancadaagraca, por mais dificil que sga).

Prece Nas Aflicoes
da vida

Deus Todo-Poderoso, que vedes as
nossa misérias, dignai-vos ouvir
favoravelmente o pedido que vos faco
neste momento. Se for inconveniente o
meu pedido, perdoai-me; e se for justo
€ (til aos vossos olhos, que os Bons
Espiritos, executores de vossos
designios, venham ajudar-me na sua
realizacdo. Como quer que sgja, meu
Deus, sgja feita a vossa vontade. Se os
meus desejos nao forem atendidos, é
que desgjais experimentar-me, e sub-
meto-me sem murmurar. Fazel que eu
nao me desanime de maneira alguma,

Oracéio de Libertacéo
de Santo Antonio de
Padua

A vos, Antonio, cheio de amor aDeus
e aos homens, que tiveste a sorte de estrei-
tar entre teus bracos ao Menino-Deus, ati
cheio de confianga, recorro na presente tri-
bulacdo que me acompanha (diga o proble-
mague o aflige).

Peco-tetambém por meusirmdosmais
necessitados, pelos que sofrem e pel os opri-
midos, pelos marginalizados e aqueles que,
hoje, mais necessitam de sua protecéo. Fazei
com gue nos amemos todos como irméaos e
que no mundo hajaamor e ndo odio. Ajudai-
nos a viver a mensagem de Cristo.

o
da vida
Deus Todo-Poderoso, que vedes as
nossa misérias, dignai-vos ouvir
favoravelmente o pedido que vos faco

€ Util aos vossos olhos, que os Bons
Espiritos, executores de vossos
designios, venham ajudar-me na sua
realizacdo. Como quer que sgja, meu

meus desejos ndo forem atendidos, é
gue desejais experimentar-me, e

eu ndo me desanime de maneira

minha resignagdo sejam abaladas.
(Formular o pedido)

neste momento. Se for inconveniente o

meu pedido, perdoai-me; e se for justo

Deus, sgja feita a vossa vontade. Se 0s

submeto-me sem murmurar. Fazei que

alguma, e gque nem a minha fé, nem a

Espirito Santo

Espirito Santo, vocé quemeesdarecetudo
gueiluminatodososcaminhosparagueeuainjao
meuided, vocguemedaodom Divinodeperdoar
e exquecer 0 ma que me fazem, e que todos os
ingantesdaminhavidaestacomigo, euqueroneste
curto did ogo, agradecer-Ihe por tudo e confirmar
mals uma vez que nunca quero me separar de
VOCE por maior quesgaailusio materid ndosra
0 minimo o que sinto de um diaestar com vocée
todos os meus irmaos na Gloria Perpétua.
Obrigado(a) mais umavez.

(esta oracéo deve ser feita por 3 dias
seguidos, semdizer o pedido, dentrode 3 diassera
dcancadaagraca, por maisdifidl quesga). Publicar
assim que receber agraca

L.H.PO

AQUI NAO TEM UM TOSTAO
DE DINHEIRO PUBLICO

Amém Publicar assm que receber agraca e que nem a minha fé, nem a minha Vs, em presenca do Senhor Jesus
: AMM resignacao sejam ab_aladas. (Formular n30 cesses de interceder a Ele, com Ele e
0 pedido) por Ele a nosso favor ante o Pai. Amém.
[ ) ~
Prece Nas Aflioes Oragdo do TRIBUNA

COMUNICADO DE REDUGCAO DE CAPITAL SOCIAL

NutriminasAlimentagdo em empresasLtda, Nire 312.042.0779-2 em 09/09/1993, inscritano
CNPJ71.324.073/0001-87, vem por essacomunicar atodos interessados que estareduzin-
do seu capita socia deR$1.200.000,00 (Hum milh&o eduzentosmil reais), para:R$976.000,00
(novecentos e setenta e seis mil reais), pois 0 mesmo se mostra excessivo em relacéo de

objetivo da sociedade.

Estareducéo refere-seaativoimobilizado liquido transferido paraos socios: R$1.085.621,32
descontados do saldo de lucro acumulados constantes no balanco de 31/12/2022

Oracéao
DO PAI NOSSO

Pai Nosso que estais no céu,
santificado seja 0 Vosso Nome,
venha anos o Vosso Reino,
seja feita a Vossa vontade
assim na terra como no Ccéul.

O péo nosso de cada dia nos dai hoje,
perdoai-nos as nossas ofensas,
assim como noés perdoamos
aquem nos tem ofendido,

n&o nos deixel cair em tentagdo
mas livrai-nosdo mal.

Ora¢ao ao
Espirito Santo

Espirito Santo, vocEquemeesclarecetudo
gueiluminatodos os caminhos paraque eu ainja
0 meu ided, vocé gue me da o dom Divino de
perdoar e esquecer 0 md que me fazem, e que
todos osingtantes daminha vida et comigo, eu
quero neste curto did ogo, agradecer-lhe por tudo
e confirmar mais uma vez gue nunca quero me
separar de vocé, por maior que sga a ilusio
meterid ndo serao minimo o quesinto deum dia
estar com voce etodos os meusirmaos na Gléria
Perpétua. Obrigado(a) mas umavez.

(esta oracdo deve ser feita por 3 dias
seguidos, sam dizer o pedido, dentro de 3 dias

seradcancadaagraca, por mais dificil que sga).

R$861.621,32, perfazendo areducéo de R$224.000,00 (Duzentos e vinte e quatro mil reais) AmEm. PLblicer assm e g A.M.M

do capital social. T
o ~

Prece Nas Afli¢oes Prece Nas Aflicoes Oragéio Oragéio ao

da vida

Deus Todo-Poderoso, que vedes as
nossa misérias, dignai-vos ouvir
favoravelmente o pedido que vos fago
neste momento. Se for inconveniente o
meu pedido, perdoai-me; e se for
justo é atil aos vossos olhos, que os
Bons Espiritos, executores de vossos
designios, venham ajudar-me na sua
realizacdo. Como quer que sgja, meu
Deus, sgja feita a vossa vontade. Se
0S meus desejos nao forem atendidos,
€ que desgjais experimentar-me, e
submeto-me sem murmurar. Fazei
gque eu ndo me desanime de maneira
alguma, e que nem a minha fé nem
a minha resignacao segjam abaladas.

submeto-me sem murmurar. Fazei que

da vida

Deus Todo-Poderoso, que vedes as
nossa misérias, dignai-vos ouvir
favoravelmente o pedido que vos faco
neste momento. Se for inconveniente o
meu pedido, perdoai-me; e se for justo
€ util aos vossos olhos, que os Bons
Espiritos, executores de vossos
designios, venham ajudar-me na sua
realizacdo. Como quer que segja, meu
Deus, sgja feita a vossa vontade. Se os
meus desegjos nao forem atendidos, é
gue desejais experimentar-me, e

eu ndo me desanime de maneira

DO PAI NOSSO

Pai Nosso que estais no céu,
santificado seja 0 Vosso Nome,
venha a nés 0 Vosso Reino,
segja feita a Vossa vontade
assim na terra como no céu.

O pé&o nosso de cada dia nos dai hoje,
perdoai-nos as nossas ofensas,
assim como nés perdoamos
aquem nos tem ofendido,
ndo nos deixei cair em tentagdo
maslivrai-nosdo mal.

Espirito Santo

Espirito Santo, vocequemeetlarecetudo
gueiluminatodos oscaminhos paraqueeu dinja
0 meu ided, vocé que me da o dom Divino de
perdoar e esquecer 0 md que me fazem, e que
todos osingtantes daminha vida esté comigo, eu
guero neste curto did ogo, agradecer-lhe por tudo
e confirmar mal's uma Vez que nunca quero me
separar de vocg, por maior que sga a ilusio
meaterid ndo ser&o minimo o quesinto deum dia
estar com vocé etodos os meusirmaos naGléria
Perpétua Obrigado(a) masumavez.

(esta orag@o deve ser feita por 3 dias
seguidos, sem dizer o pedido, dentro de 3 dias

seradcancadaagraca, por mais dificil que sga).

(Formular o pedido) alguma, e que nem a minha fé, nem a Amém Publicar assim que receber agraca
minha resignacéo sejam abaladas. ' AMM
(Formular o pedido)
[ ] ~ ~ ~ ~
Prece Nas Aflicoes Ora¢ao ao Prece Nas Aflicoes Oragéio ao

da vida

Deus Todo-Poderoso, que vedes as
nossa misérias, dignai-vos ouvir
favoravelmente o pedido que vos fago
neste momento. Se for inconveniente o
meu pedido, perdoai-me; e se for justo
€ (til aos vossos olhos, que os Bons
Espiritos, executores de vossos
designios, venham ajudar-me na sua
realizacdo. Como quer que sgja, meu
Deus, sgja feita a vossa vontade. Se o0s
meus desegjos ndo forem atendidos, é
gque desejais experimentar-me, e
submeto-me sem murmurar. Fazel que
eu ndo me desanime de maneira
alguma, e que nem a minha fé, nem a
minha resignagao sejam abaladas.
(Formular o pedido)

Espirito Santo

Espirito Santo, vocé que me extlarece
tudo queiluminatodososcaminhosparaqueeu
ainjaomeuided, vocéguemedaodomDivino
de perdoar e esguecer 0 md que me fazem, e
guetodososingantesdaminhavidaesacomigo,
eu quero neste curto did ogo, agradecer-lhe por
tudo econfirmar maisumavez quenuncaquero
meseparar devocé, por maior quesgaailusio
meterid ndo sard 0 minimo o que Snto de um
dia estar com vocé e todas as meus irméos na
Gldria Perpétua. Obrigado(a) maisumavez.

(esta oracéo deve ser feita por 3 dias
seguidos, sem dizer o pedido, dentro de 3 dias
serad cancadaagraca, por maisdificil quesga).
Publicar assm que receber agraca

L.H.RO

da vida

Deus Todo-Poderoso, que vedes as
nossa misérias, dignai-vos ouvir
favoravelmente o pedido que vos facgo
neste momento. Se for inconveniente o
meu pedido, perdoai-me; e se for justo
€ util aos vossos olhos, que os Bons
Espiritos, executores de vossos
designios, venham ajudar-me na sua
realizacdo. Como quer que sgja, meu
Deus, sgja feita a vossa vontade. Se o0s
meus desegjos ndo forem atendidos, é
gue desejais experimentar-me, e
submeto-me sem murmurar. Fazei que
eu ndo me desanime de maneira
alguma, e que nem a minha fé, nem a
minha resignacéo sejam abaladas.
(Formular o pedido)

Espirito Santo

Espirito Santo, vocé quemeesdarecetudo
gueiluminatodososcaminhosparagueeuainjao
meuided, vocéquemedaodom Divinodeperdoar
e exquecer 0 ma que me fazem, e que todos os
ingantesdaminhavidaestacomigo, euqueroneste
curto did ogo, agradecer-Ihe por tudo e confirmar
mals uma vez que nunca quero me separar de
VOCE por maior quesgaailusio materia ndosra
0 minimo o que sinto deum diaestar com vocée
todos 0s meus irméos na Gloria Perpétua.
Obrigado(a) mais umavez.

(esta oragéo deve ser feita por 3 dias
seguidos, semdizer o pedido, dentrode 3 disssra
dcancadaagraca, por maisdifidl quesga). Publicar
assim que receber agraca

L.H.PO




